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Begriffsbestimmungen und Hinweise

Hybrid

Teilnehmende kénnen online zugeschaltet oder in Prasenz im
Seminarraum anwesend sein. Bei einem Teil der Veranstaltungen
sind die Dozierenden vor Ort prasent, bei anderen sind sie online
dazugeschaltet. Fur hybride Fortbildungen haben wir einen tech-
nisch besonders gut ausgestatteten Seminarraum.

Online

Alle Beteiligten sind online (nicht im physischen Seminarraum
anwesend) und treffen sich in der Regel Uber die Konferenz-
Software Zoom.

Umstellung von préasent auf hybrid oder online?

Die meisten in Prasenz angebotenen Fort- und Weiterbildungen
kénnten im Laufe des Jahres nach Bedarf und Nachfrage in hybri-
de bzw. in Online-Veranstaltungen verandert werden. Eventuell
werden auch zusatzliche Fortbildungen eingerichtet. Ausfuhr-
lichere und tagesaktuelle Informationen zu allen Fort- und Weiter-
bildungen finden Sie im Programm auf unserer Homepage unter
www.jfb-stadtlohn.de im Fachbereich ,Fortbildungen*.

Wenn Sie an einem Angebot interessiert sind, das bisher noch
in Prasenz geplant ist, welches Sie jedoch nur online besuchen
kénnten, lassen Sie sich gerne unverbindlich als Interessent:in
eintragen. Wir informieren Sie dann, ob das Seminar in ein hybri-
des bzw. in ein Online-Angebot verandert wird.

Inhouse-Fortbildungen

Viele der hier angebotenen Veranstaltungen kénnen auch als
Inhouse-Fortbildung gebucht werden. Dabei kédnnen die Inhalte
und der zeitliche Rahmen passgenau auf lhre Einrichtung abge-
stimmt werden. Sprechen Sie uns gerne an!

Anmeldung

Fur alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich. Diese
kann personlich, schriftlich, telefonisch oder Uber das Internet
erfolgen. Die Anmeldung zu den Seminaren ist verbindlich. Mit
einer Anmeldung erkennen Sie unsere Allgemeinen Geschafts-
bedingungen (siehe www.jfb-stadtlohn.de) an und verpflichten
sich zur Zahlung der jeweils angegebenen Seminargebuhr. Diese
wird auch dann fallig, wenn eine Abmeldung spéater als eine
Woche vor Kursbeginn erfolgt — bei langerfristigen, beruflichen
Fort- und Weiterbildungen ist eine kostenfreie Abmeldung bis
funf Wochen vor Beginn moglich. Alternativ kann eine vertre-
tende Person teilnehmen. Gerne kénnen Sie auch Uber eine
sogenannte Firmenanmeldung veranlassen, dass die Seminarge-
biahr Ihrer Einrichtung in Rechnung gestellt wird.
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Allgemeine Fortbildungsthemen

p Burnout? - Nicht mit mir!

Stressmanagement als Burnout-Pravention

Burnout gehoért mittlerweile zu den gréBten
Gesundheitsgefahren des 21. Jahrhunderts.
Besonders im sozialen Bereich nimmt der
Druck immer mehr zu, weshalb es umso
wichtiger ist das Personal zu stérken und fur
die eigene Gesundheit zu sensibilisieren.

#

mischen Stress-Prozess zu verstehen, um diesem praventiv ent-
gegenwirken zu kénnen. Somit wird zum Einen flur die eigenen
Warnsignale sensibilisiert, zum Anderen kann auf die individu-
ellen Bedarfe und Bedurfnisse des Teams eingegangen werden.

Kim Steiner
Stadtlohn, WeststraBe 9

Di., 30.01.2024, 08:00 - 11:15 Uhr, 85,00 €, U641-010

p Deeskalation und Pravention

Beim Zusammensein oder -arbeiten von und
mit Menschen kommt es immer mal wieder zu
Situationen, in denen es knirscht, in denen
wir Uberfordert sind oder in denen wir keine
Lésungen haben. Dann stehen wir haufig vor
der Herausforderung, das Verhalten, das als
. abweichend bewertet wird, richtig einschatzen
zu kénnen und Konflikte deeskalierend oder
noch besser praventiv aufzufangen. Ziel des
Seminars ist, Ideen zu einer neuen Herangehensweise zu ent-
wickeln um das Zusammensein und -arbeiten von und mit Men-
schen und die damit verbundenen méglichen Konflikte ,anders*
anzugehen.

Christian Schwital
Stadtlohn, WeststraBe 9

Di., 20.02.2024, 09:00 — 14:00 Uhr, 120,00 €, U641-013
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p Liedbegleitung auf der Gitarre fiir Anfanger

Dieser Kurs ist an alle gerichtet, die Musik
mehr in den Alltag mit Kindern integrieren
mochten, indem die Hemmschwelle Uber-
wunden, sodass das Ziel erreicht wird, wie
selbstverstandlich zur Gitarre zu greifen und
mit den Kindern zu singen.

Im Rahmen dieses Kurses werden neue und
bekannte Kinderlieder mit der Gitarre beglei-
tet. Dieser Kurs richtet sich an Fachkrafte und Interessierte im
Elementarbereich. Musikalische Fruhférderung durch Singen
und Spielen stehen im Vordergrund. Zum Kurs soll bitte eine
eigene Gitarre mitgebracht werden.

Anni Hilverling
Stadtlohn, Familienzentrum Prinz Botho, Am Losbergpark 12

Mi., 21.02.2024 - 15.05.2024 (10x), 18:30 — 20:00 Uhr, 100,00 €, U341-100

p Traumata - Wenn traumatische Erlebnisse
zum Trauma werden

Wie entsteht ein Trauma und wann spricht
man davon?

In diesem Workshop beschéaftigen wir uns &
damit, welche Auswirkungen traumatische §*
Erlebnisse auf die kindliche Entwicklung i
haben. Welche Symptome kénnen auf ein j\
Trauma hinweisen? Worauf missen wir in der
padagogischen Arbeit achten?

Ulrike Stening-Peters
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 22.02.2024, 18:30 — 20:45 Uhr, 55,00 €, U641-005
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» Kinder, die herausforderndes Verhalten
zeigen, professionell begleiten...

Verhaltensauffalligkeiten bei Kindern

~Wenn es Tom nicht gelingt, die Bausteine
so Ubereinander zu stapeln, wie er moéchte,
wirft er diese durch den Raum*. Ist Tom ver-
haltensauffallig oder ist das Verhalten ,nor-
mal“? Diesen und vielen anderen Fragen
rund um das Thema ,altersentsprechende
Entwicklung vs. auffalliges Verhalten“ wer-
den wir an diesem Tag auf den Grund gehen.

Immer wieder zeigen auch schon Kinder auffallige Verhaltenswei-
sen oder psychische Stérungen, die sich in koérperlichen, psy-
chischen oder sozialen Problemen &uBern kénnen. Als padago-
gische Fachkraft stehen Sie tagtaglich vor der Herausforderung,
sich auf eine bunte Vielfalt an (kleinen) Persdnlichkeiten einzu-
stellen. Sie sind gefragt, Symptome und Verhaltensauffalligkeiten
friihzeitig zu erkennen, richtig einzuordnen und angemessen
damit umzugehen. Es soll um die Frage gehen, wie Sie jedem
Kind gerecht werden kénnen, um bei abweichendem Verhalten
verstandnisvoll und unterstitzend zu handeln.

Heike Bernat
Stadtlohn, WeststraBe 9

Fr., 23.02.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-008

p Das Tier als Unterstiitzer in sozialen
Einrichtungen

Chancen, Risiken und Grenzen

,Kindern, die ohne Erlebnisse mit Tieren aufwachsen, fehlen in
ihrer Entwicklung existentiell wesentliche Erlebnisse und Erfah-
rungen.“ (Prof. Dr. Reinhold Bergler 1994)

Mittlerweile ist die positive Wirkung von Tieren und besonders
von Hunden auf den Menschen wissenschaftlich erwiesen. Ein
Hund versteht uns wie kaum ein anderes Lebewesen. Er ist ein-
fuhlsam, anpassungsfahig, sucht Kontakt zu anderen Sozialpart-
nern und genieBt Aktivitaten. Je nach Zielsetzung kann ein Hund
im padagogischen Bereich als Therapiebegleithund oder ganz
selbstverstéandlich als Unterstitzung im Alltag mitwirken.

Fur viele Menschen, vor allem aber fir traumatisierte Kinder und
Kinder mit Handicap, ist ein Hund (oder anderes Tier) ein zuver-
lassiger Begleiter, der jederzeit zuhoért, aufmuntert und sich tber
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viele Kuscheleinheiten freut. Er ist sozusagen ein stetiger Lern-
und Lebensabschnittsbegleiter, der auch als ,Eisbrecher” fun-
giert und in oft hoffnungslos erscheinenden Situationen ein hel-
fender Vermittler und Sprachrohr zwischen ,zwei Welten ist. Wir
mo&chten lhnen deshalb hier die padagogische Arbeit mit Tieren
(z.B. Hunden, Esel, Hihnern, Meerschweinchen) naherbringen.
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Inhalte der Fortbildung:

¢ Grundlagen und Formen der tiergestutzten Intervention

* Welche Tierarten sich besonders fur einen Einsatz in der
péadagogischen Praxis geeignet?

* Rahmenbedingungen und Voraussetzung bei
Mensch und Tier

¢ Ein Tier in der sozialpddagogischen Einrich-

tung - welche Einsatzmoglichkeiten gibt es?

Einblicke in die praktische Arbeit mit Tieren

Dorothea Dapper
Stadtlohn, WeststraBe 9

Mi., 13.03.2024, 10:00 - 16:30 Uhr, 120,00 €, U641-009

p Resilienz = Schutzschild fiir die Seele

Das Leben ist voller Herausforderungen, die gemeistert werden
mochten und mussen. Wieso schaffen wir Menschen das in der
Regel? Das Schlusselwort ist Resilienz (=psychische Wider-
standsfahigkeit). In diesem Workshop beschéaftigen wir uns mit
der Resilienz und wie wir Kinder in ihrer Entwicklung begleiten
kénnen, damit sie diese erwerben kénnen.

Ulrike Stening-Peters
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 21.03.2024, 18:30 — 20:45 Uhr, 55,00 €, U641-012
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» Vom Bilderbuch zum Biihnenstiick -
Theaterpadagogik ,to go“

Im Theater geht alles und nichts muss. Theater eroffnet tausend
Moglichkeiten und zeigt uns neue, spannende Welten. Kinder
kénnen mit ganz einfachen Mitteln Prinz und Prinzessin, Zahnarz-
tin und Zoowarter sein. Daflir brauchen wir nicht viel. Meistens
erfordert es nur ein kleines bisschen Mut, als padagogische
Fachkraft etwas Neues auszuprobieren.

Ganz klar: Auch ohne schauspielerische Fahigkeiten kann man
theaterpadagogisch arbeiten. Und auch mit einer gewissen
Abneigung gegen Rollenspiele wird man in einem theaterpadago-
gischen Methodenkoffer eine Menge span-
nender Anséatze fur die tagliche padago-
gische Arbeit finden. Alles darf, nichts muss
auf die Btuihne gebracht werden. Der Metho-
denkoffer beinhaltet Spiele, Haltungen und
Techniken fur den ungezwungenen Einsatz
in Kita (Kinder ab 4-5 Jahren), Schule,
Ganztag oder anderen Formen der Kinder-
und Jugendarbeit.

Max Moenikes
Stadtlohn, WeststraBe 9

Fr.,, 12.04.2023, 09:00 - 16:00 Uhr, 160,00 €, U641-031

» Jungs - ein echtes Abenteuer

In der heutigen Gesellschaft sind die Mehrzahl der ,schwierigen®
Kinder Jungen. Ob in der Familie, im Kindergarten, in der Schule
oder in der Freizeit — Jungen bereiten des Ofteren Probleme und
Ratlosigkeit. In Erziehungsberatungsstellen, Férderschulen und
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Jugendgefangnissen sind Jungen weitaus haufiger anzutreffen
als Madchen. Das gilt auch fiur die Kinder — und Jugendpsychi-
atrie. Um die korperliche und seelische Gesundheit von Jungen
ist es langst nicht so bestellt, wie wir uns das mit dem Klischee
vom stets gesunden und kernigen Jungen gerne vorstellen.
Vieles wird von ihnen gefordert, fir das sie nicht die nétigen
Grundlagen haben. Jungen z&hlen immer noch zu den Bildungs-
verlierern. Weil oft eine einseitige, unzureichende Pragung und
eine mangelhafte Begleitung von Jungen dazu fuhrt, dass sie den
steigenden Anforderungen nicht mehr gewachsen sind, leiden
immer mehr Jungen unter den Folgen... und mit und unter ihnen
auch andere.

Ziel dieser Fortbildung ist, mehr Verstand-
nis fir Jungen zu wecken und Hinter-
griinde, aber auch Handlungsmaéglichkeiten
aufzuzeigen.

Zielgruppe: Personal aus Kita und Ganztag,
Schulsozialarbeit und Schule

Meike Evers
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Mi., 17.04.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 160,00 €, U641-015

p Lass den Philipp zappeln -
Wenn der Kopf zu ist, muss Bewegung rein

Wir stellen ein Beobachtungsprogramm vor, das in der Schule
genutzt werden kann. Schwerpunkt hier sind die Bewegungslei-
stungen von Kindern, welche das Lern- und Leistungsverhalten
beeinflussen.

Es geht um Restreaktionen fruhkindlicher Reflexe, die hierbei
eine Rolle spielen, und welche Auswirkungen zeigen sich im
Lern- und Leistungsverhalten, wenn sie weiterhin bestehen.

An diesem Nachmittag stellen wir das Pro-
gramm vor, welches insgesamt drei Tages-
veranstaltungen zu den Themen Beobach-
tung, Ubungen, Grafomotorik, Lese- und
Schreibleistung sowie Konzentration und
Gedachtnis umfasst.

Ina Benning
Stadtlohn, WeststraBe 9

Mi., 17.04.2024, 14:00 - 18:00 Uhr, 15,00 €, U641-090



b Deeskalation durch gewaltfreie < o
Kommunikation
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In personlichen Beziehungen, beruflichen Kontexten oder in der
Gesellschaft insgesamt spielt Deeskalation eine entscheidende
Rolle, um ein Klima des Verstandnisses und der Kooperation zu
fordern. Sie erfordert die Bereitschaft, iber den eigenen Stand-
punkt hinauszublicken, Konflikte als natlrlichen Bestandteil
menschlicher Interaktion anzuerkennen und konstruktive Wege
zur Losung zu finden. Deeskalation ist somit nicht nur eine Fahig-
keit, sondern auch eine Haltung, die dazu beitragt, Beziehungen
zu starken und eine positive Kommunikationskultur zu schaffen.

Der zweitagige Workshop ,Deeskalation durch Gewaltfreie Kom-
munikation“ bietet eine intensive Schulung in effektiven Kommu-
nikationsstrategien, um Konflikte zu entscharfen und zu l6sen.
Die Gewaltfreie Kommunikation (GFK) nach Marshall B. Rosen-
berg dient als Grundlage, um eine empathische und respektvolle
Kommunikation zu férdern. Teilnehmer:innen werden lernen, wie
sie schwierige Situationen entscharfen kénnen, indem sie ihre
eigenen Emotionen verstehen und empathisch auf die Bedurf-
nisse anderer eingehen.

Die Basis bildet die Erarbeitung deeskalie-
render Selbststrategien, auf die dann das
Modell nach Rosenberg tbertragen wird. So
wird eine individuelle Konfliktldsungsstrategie
entwickelt, die dann authentisch in den Alltag
b = | und die berufliche Praxis Ubertragen werden
kann.

Christian Schwital
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Mo., 29.04.2024 und Di., 30.04.2024 (2x), 09:00 - 16:00 Uhr,
250,00 €, U641-014
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p Welche Fertigkeiten und Voraussetzungen
brauchen Kinder, um Lesen zu lernen?

Im Rahmen dieses Fachabends fur Interessierte, Erzieher:innen,
Lehrer:innen oder Eltern werden wir Giber die wichtigsten Voraus-
setzungen sprechen um Lesen zu lernen, wie das Héren, das
Sprechen und das, was ein Auge Uberhaupt kbnnen muss, um
Buchstaben fixieren und zusammenhéangend verarbeiten zu kén-
nen. Wir sprechen Uber die Funktion des Gedachtnisses und wie
Bewegung die Kinder beim Lernen unterstitzt. Ebenfalls geben
wir einen kurzen Einblick, wie die Erndhrung von lernenden Kin-
dern eine Rolle spielen kann.

Ina Benning
Stadtlohn, WeststraBe 9

Mi., 15.05.2024, 18:30 — 20:00 Uhr, 55,00 €, U641-016

» Wertschatzende Team-Kommunikation

Wir alle kennen es: Wenn der Druck oder der Stress gréBer wird,
leidet die Kommunikation...

Die letzten Jahre haben in den Kitas viele Veranderungen mit
sich gebracht. Wo friher einmal in der Woche eine Teamsitzung
fur alle stattgefunden hat, finden heute Klein-Team- und GroB-
Team-Sitzungen statt. Hierbei wird jedoch unterschatzt, wie
wichtig der kommunikative Austausch ist, damit im Team friihzei-
tig Missverstéandnisse identifiziert werden kénnen.

Der Fortbildungstag hat das Ziel, wertschatzende Kommuni-
kation in die Kitas zu bringen. Anhand
verschiedener Methoden und theoretischer
Konzepte wird eine wertschatzende Team-
kultur angeregt, die die Kompetenzen
jeder Person fokussiert und hierdurch eine
Starkung des Teams bewirkt. Zielgruppe
sind Leitungen, Gruppenleitungen oder
Stellvertretungen sowie jeder, dem eine
wertschéatzende Team-Kommunikation am
Herzen liegt.

Heike Bernat
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Fr., 24.05.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-017
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» Mind full oder Mindful?

Achtsamkeit mit Kindern und im Alltag der
Kindertagesbetreuung

Wer kennt das nicht? Tausend Gedanken schwirren im Kopf
herum und man ist nur selten ganz im Augenblick, sondern meist
schon bei den nachsten Punkten der ,To-Do-Liste im Kopf. Und
wenn man dann das Gefuhl hat, sich selbst und seinem Zeitplan
den ganzen Tag hinterherzujagen, geht auch noch alles schief.

An diesem Nachmittag wird das Konzept der Achtsamkeit anhand
vieler praktischer Ubungen mit allen Sinnen entdeckt. Auch wol-
len wir herausfinden welche persénlichen stressverscharfenden
Gedanken bei jedem individuell das Stressempfinden beein-
flussen. Vor allem soll jedoch die Achtsamkeit als Haltung den
Kindern, den Eltern, dem Team und vor allem sich selbst gegen-
Uber ausprobiert werden, um somit im Alltag mehr Momente des
Wohlbefindens, Glicks und Gelassenseins zu erleben.

Heike Bernat
Stadtlohn, JFB, EschstraBe 14

Fr., 07.06.2024, 14:00 — 18:00 Uhr, 85,00 €, U641-018

p ZeitgemaBe Zusammenarbeit mit Eltern -
Bildungspartnerschaft neu denken

Der Auftrag der altersangemessenen For-
derung und Erziehung von Kindern verla-
gert sich und wird zunehmend zur instituts-
Ubergreifenden Aufgabe von Kindergéarten,
Kindertagesstéatten, Familienzentren, Logo-
paden, Heilpddagogen, Ergotherapeuten
usw. Oftmals werden Eltern zum Bindeglied
zwischen den Institutionen und sind gefor-
dert ihre familiare Situation und die zuneh-
menden Anforderungen miteinander zu verbinden.

Die erziehungspartnerschaftliche Begleitung unterstttzt Eltern in
der Wahrnehmung ihres Erziehungs- und Férderungsauftrages.
Eltern lernen, wie sie ihr Kind angemessen férdern, ihr Erzie-
hungsverhalten reflektieren und wie sie mit schwierigen Famili-
ensituationen umgehen. Elterliche Kompetenzen werden gestéarkt
und die Beziehung zu Mitarbeitenden der Kindertageseinrich-
tungen tragt zur Stabilisierung der Familien bei.

Wie konnte eine angemessene erziehungspartnerschaftliche
Begleitung von Eltern in diesem Kontext aussehen? Wo sind
Chancen und Grenzen einer kindzentrierten Begleitung und
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wie gewinne ich Eltern dafur? Was macht man, wenn Eltern
das Angebot der Begleitung ablehnen, sich die Situation des
Kindes jedoch verschlechtert? Und wie gestalte ich schwierige
Gesprache bei herausfordernden Eltern?

Diese und andere Fragen stellen wir uns im Seminar und erar-
beiten gemeinsam Eckpunkte einer zeitgeméaBen Erziehungspart-
nerschaft. Ferner sprechen wir Uber ein grundlegendes Rollen-
verstandnis innerhalb der Erziehungspartnerschaft und nehmen
die Eltern auch als Kunden der Einrichtung in den Blick.

Ursula Giinster-Schoéning
Stadtlohn, WeststraBe 9

Di., 11.06.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 140,00 €, U641-051

p Spielend die Natur entdecken -
ganzheitliche Naturkunde

Praxis-Seminar zum Natur erleben, wahrnehmen und
verstehen

Wer Kinder (aber auch Erwachsenen) erklaren will, wie wunder-
voll und vielfaltig die Natur ist, benétigt einen sinnes-intensiven
und freudvollen Zugang zur Natur. Durch spielerische und ganz-
heitliche Methoden kann wirkliches Interes-
se und Neugierde leicht entfacht werden.
Deshalb werden wir hier viele Naturspiele
erleben, die Freude machen und zugleich
dem Wissensaufbau dienen. Dabei sind wir
mal im Wald und mal am Wasser. Auch
wollen wir aufzeigen, wie man mit Gruppen
Naturschutz-Projekte, wie den Bau von Nist-
késten, Insektenhotels oder Krauterspiralen
umsetzen kann.

Dirk NieBing
Raesfeld, NaturErlebnisSchule

Fr., 28.06.2024, 17:00 — 21:00 Uhr und Sa., 29.06.2024 (2x), 09:00 - 18:00
Uhr, 200,00 €, U512-020
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» Raus aus dem Klagekarussel — Teamresilienz
in Zeiten des Fachkraftemangels

Es fehlen Fachkrafte an allen Ecken und
Enden - die Mitarbeitenden in padago-
gischen Einrichtungen sind mehr oder weni-
ger angespannt und ausgebrannt. An dieser
bitteren Erkenntnis fuhrt kein Weg vorbei.
Viele Ressourcen sind erschopft. Kurzfristig
kénnen wir leider nicht mehr Menschen,
mehr Geld, mehr Zeit aus dem Boden
stampfen.

Was kénnen wir tun, um trotzdem nach vorne zu blicken und
nicht den Kopf in den Sand zu stecken? Wir kénnen die Men-
schen, die wir haben, auf einer zwischenmenschlichen Ebene
stitzen, schitzen und férdern. Denn auch wenn jede:r Einzelne
ans Limit der personlichen Leistungsfahigkeit kommen mag, so
gibt es im Team Mittel und Wege, die Resilienz der Gemeinschaft
zu fordern. Gemeinsam kénnen wir Herausforderungen meistern,
bei denen Einzelkdmpfer die Flinte ins Korn werfen mussten.

Wir werden praxiserprobte Maoglichkeiten vorgestellen, wie
Teams in Kita oder OGS ihre Resilienz starken und ihre Wider-
standskraft erhéhen kdnnen. Beide Systeme haben ihre individu-
ellen Chancen und Risiken, daher werden an den beiden Tagen
jeweils spezifische Ansatze vorgestellt.

Fortbildung fiir Kita-Leitungen

Max Moenikes
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Mi., 19.06.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 160,00 €, U641-060

Fortbildung fiir OGS-Leitungen

Max Moenikes
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 20.06.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 160,00 €, U641-061
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p Selbst- und Zeitmanagement

In der heutigen Welt missen wir uns mit stetig verandernden
Herausforderungen auseinandersetzen. Es ist ein Wettlauf gegen
die Zeit. Ein gutes Selbst- und Zeitmanagement ist hierfur ideal,
um die eigenen Ziele zu erreichen, aber auch um mehr ,Sinn-
volles“ zu schaffen.

Die Fortbildung dient zur eigenen Reflexion von Bedirfnissen
und Zielen. AuBerdem lernen Sie wichtige Strategien fur ein
optimales Selbst- und Zeitmanagement kennen, welche sich im
Ubrigen auf die Teamarbeit in vielen verschiedenen beruflichen
Settings Ubertragen lassen, wodurch Sie mit ihrem Wissen zu
einem wertvollen Mitglied einer Organisation werden.

Themenschwerpunkte:

¢ Einstieg: Definition Selbst- und Zeitmanagement und die
Frage nach dem persoénlichen ,WHY*

* Wunschvorstellungen in Ziele verwandeln

Sinnvolle Entscheidungen treffen

¢ Aufgaben und Projekten strukturieren

Prioritaten richtig setzen

Motiviert handeln

Zeit planen und steuern

e A

Stadtlohn, WeststraBBe 9

Sa., 31.08.2024 und 21.09.2024 (2x), 09:00 - 15:00 Uhr, 180,00 €, U641-025
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p Gestarkt im Umgang mit (schwierigen) Eltern

In diesem Workshop geht es darum, padagogischen Fachkraften
praktische Strategien und Ansatze zu vermitteln, um effektiv mit
herausfordernden Elternsituationen umzugehen.

Der Fokus liegt auf der Entwicklung von kommunikativen
Fahigkeiten, Empathie und einem Verstandnis flur die unter-
schiedlichen Perspektiven von Eltern. Thema ist dartber hinaus
die Bedeutung von Selbstreflexion und
Selbstfursorge, um in emotional bela-
stenden Situationen resilient zu bleiben.
Durch praxisnahe Beispiele und kon-
krete Handlungsempfehlungen sollen die
Teilnehmer:innen befahigt werden, eine
konstruktive Zusammenarbeit mit Eltern
aufzubauen und dabei das Wohl des Kin-
des stets im Blick zu behalten.

Julia Berg
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Di., 17.09.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 160,00 €, U641-065

p Die Stimme bestimmt die Stimmung

,Die Stimme eines Menschen ist sein zweites Gesicht“ (Gérard Bauer)

Stimmworkshop, fur mich? Ich bin doch kein Musiklehrer, wieso
soll ich daran teilnehmen? Tatsachlich spricht einiges dafur:
ca. 50% aller Lehrkrafte und padagogischen Fachkraften leiden
wéahrend ihrer Laufbahn an Stimmproblemen. Zu den haufigsten
Beschwerden gehéren Schmerzen im Halsbereich, Stimmerma-
dung sowie Atemprobleme.
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Eine heisere Stimme bis hin zur Stimmlosigkeit sowie Stimm-
oder Halsschmerzen sorgen dafiir, dass unglaublich viele Unter-
richtsstunden wegen der Stimmprobleme der Lehrer ausfallen.
Das muss nicht sein!

Eine gute Stimme ist sowohl fiir die eigene Gesundheit, als auch
fur den Lernerfolg der Schuler von groBer Bedeutung. Auch in
der Kita wird die Stimme des Personals im Alltag h&aufig heraus-
gefordert. Die Stimme bestimmt die Stimmung — das weiB jeder.
Und wir erinnern uns nur zu haufig an besondere Merkmale der
Stimme, wenn wir an so manche Persénlichkeit denken.

In diesem Schnupperkurs zum Thema
Stimmtraining werden erste praktische
Ubungen durchgefithrt um zu zeigen, wie
durch kleine Ubungen die Stimme im Alltag
fit bleibt! Die Fortbildung ist far alle Per-
sonen geeignet, die ihre Stimme im Alltag
brauchen und sich auch in Zukunft immer
auf sie verlassen moéchten.

Ina Benning
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Do., 26.09.2024, 14:00 - 16:30 Uhr, 55,00 €, U641-026

p Aufsichtspflicht in der Kindertagesbetreuung

Das Thema Aufsichtspflicht ist fur Fach-
krafte sowie fur die Trager und Eltern glei-
chermaBen sensibel. Die Frage nach dem
richtigen MaB der Aufsichtspflicht verunsi-
chert. Je gefahrlicher die Situation, desto
enger die Aufsicht, lautet die Faustformel.
Wie weit geht die Aufsichtspflicht?

mZ—r=20
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Lors I
Holg:

- ISR Diese Fortbildung im  Online-Format  soll

dazu beitragen, Unsicherheit abzubauen.
Lars |hlenfeld gibt darin rechtlich begrin-
dete Antworten auf haufig gestellte Fragen
im Alltag.

Lars lhlenfeld
online

Mo., 07.10.2024, 09:00 — 14:30 Uhr, 120,00 €, U641-030
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p Autismus und Hochsensiblitat bei Kindern
und Jugendlichen

Autismus und Hochsensibilitat sind zwei Begriffe, die oft mit-
einander verwechselt werden. Sie stellen jedoch zwei unter-
schiedliche Dinge dar, die auch unterschiedlich beantwortet
werden mussen. Hierfir ist es notwendig Gemeinsamkeiten und
Unterschiede in der Symptomatik bzw. Merkmalsauspragung zu
kennen und zu verstehen, um Herausforderungen im Alltag ein-
fuhlsam begleiten und meistern zu kénnen. Auch sich selbst als
Bezugsperson nicht aus dem Blick zu verlieren, ist eine dieser
Herausforderungen.

Anhand verschiedener praktischer Ubungen und Fallbeispiele
werden in dieser Fortbildung mit den Teilnehmenden die Unter-
scheidung, passende Beantwortung sowie mogliche Hilfen fur
betroffene Kinder und Jugendliche erarbeitet. AbschlieBend wid-
men wir uns der Psychohygiene der Bezugspersonen.

Alexandra Briiggemann
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 10.10.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 160,00 €, U641-035

Inhouse-Fortbildungen

Viele der in diesem Heft angebotenen Veranstaltungen
kénnen ebenfalls als Inhouse-Fortbildungen gebucht wer-
den. Dabei kdnnen die Inhalte und der zeitliche Rahmen
passgenau auf lhre Einrichtung abgestimmt werden.

Sprechen Sie uns gerne an!
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p Trommeln mit Kindern

Kaum ein Instrument spricht so an wie die Trommel - und das
nicht ohne Grund: Beim Trommeln kann man mit anderen ins
Gesprach kommen, den eigenen Rhythmus sptlren, die Kraft
der Gemeinsamkeit erleben und sich direkt ausdriicken. Rhyth-
musgefihl, Konzentrationsfahigkeit und motorische Fahigkeiten
werden gleichermaBen gefoérdert. AuBerdem ist das Trommelspiel
in der Gruppe ein wunderbares, Mut machendes Erlebnis!

Im Rahmen dieser Fortbildung werden wir gemeinsam die
Hemmschwelle Uberwinden und erleben, wie
Trommeln im Kita-, OGS- oder Schulalltag
eingesetzt werden kénnen.

Trommeln und weitere Rhythmusinstrumente
werden fur die Dauer des Kurses zur Verfu-
gung gestellt. Mitgebrachte Instrumente sind
ebenfalls herzlich willkommen!

Christoph Studer
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Mi., 06.11.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-075
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p Kinder psychisch kranker Eltern bestmdglich
unterstiitzen

Manche Kinder wachsen unter schwierigen
Bedingungen auf. Wie kénnen sie Resilienz
entwickeln, also widerstandsfahig werden
und sich trotz widriger Umstande positiv
entwickeln? Was kann die Kindertagesbe-
treuung leisten und wo sind ihre Grenzen?

Im Rahmen dieser Fortbildung werden
Schutzfaktoren erlautert, die in der Resili-
enzforschung fur Kinder benannt werden und Ideen zur Umsetz-
barkeit im Alltag entwickeln. Weiterhin werden einige psychische
Erkrankungen (Depressionen, Angste, usw.) vorgestellt. Anhand
der Symptomatik der jeweiligen Erkrankung werden Impulse
erarbeitet, die Kinder bendtigen, um sich, trotz widriger Umstan-
de, gut entwickeln zu kénnen. AbschlieBend werden Anlaufstel-
len und Unterstutzungsangebote vorgestellt, die Kinder und
Eltern in der Bewaltigung unterstiutzen.

Heike Bernat
Stadtlohn, WeststraBe 9

Fr.,, 15.11.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-040

P> Crashkurs Gitarre fiir paddagogische
Fachkréfte und Interessierte

Dieser Kurs ist an alle gerichtet, die schon
lange das Erlernen eines Instrumentes
auf ihrer To-Do-Liste stehen haben. Die
ersten Schritte an der Gitarre sind schnell
gemacht. Zielgruppe sind ,blutige Anfan-
ger* und wir werden wirklich ganz am
Anfang beginnen.

Zum ,Gitarre spielen” gehort nattrlich auch
die Auseinandersetzung mit dem Instrument, nicht nur das Spie-
len selbst. So eine Gitarre muss neu besaitet und des Ofteren
neu gestimmt werden. Fur Fragen zur Haltung, Anschaffung und
Pflege steht der Dozent Jochen Stockhorst — begeisterter Musi-
ker und Padagoge - gerne zur Verfugung. SchwerpunktméBig
werden wir uns mit aktuellen Liedern aus dem Kindergartenalltag
beschaftigen. Eine besondere Herausforderung ist das gleich-
zeitige Spielen und Singen. Mithilfe von nur wenigen Griffen
werden die Teilnehmenden aber schnell in der Lage sein, die
allermeisten Kinderlieder (sowie Pop und Rock Stlicke) musika-
lisch begleiten zu kénnen. Bitte eine eigene Gitarre mitbringen.
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Jochen Stockhorst
Stadtlohn, WeststraBe 9

Beginn: September 2024, Gebihr wird noch bekanntgegeben, U641-080 &
¥
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» Weiterbildung fiir Quereinsteiger:innen "

in der Kita (160h)

Aufgrund des dringenden Fachkraftemangels gibt es die Mog-
lichkeit, als Quereinsteiger:in in einer Kindertageseinrichtung
beruflich tatig zu werden. GemaB Verordnung zu den Grundsat-
zen Uber die Qualifikation und den Personalschltssel (Personal-
verordnung) vom 4. August 2020 auf Grundlage des § 54 Abs. 2
Nr. 8 des Kinderbildungsgesetzes (KiBiz) vom 3. Dezember
2019 koénnen u.a. Personengruppen durch QualifizierungsmaB-
nahmen bzw. Fortbildungen im Umfang von 160 Stunden und
bei Vorliegen weiterer Voraussetzungen als sozialpadagogische
Fachkrafte bzw. als Personen ,auf Fachkraftstunden® in Kinder-
tageseinrichtungen eingesetzt werden.

mZ—r=Z0

Fur wen diese Weiterbildung geeignet
ist, entnehmen Sie bitte dem Infoblatt auf
unserer Internetseite (QR-Code scannen)
oder bei den zustandigen Landesjugend-
amtern.

Inhalte der Weiterbildung:

* Berufliches Selbstverstandnis

¢ Entwicklungspsychologische Grundlagen
* Beziehungen gestalten und padagogisch handeln

* Sozialpddagogische Bildungsarbeit professionell gestalten
(Bildungsgrundsatze NRW)

Verschiedene Lebenswelten und Diversitaten wahrnehmen,
verstehen und Inklusion férdern
Kinderrechte und Partizipation
Erziehungs- und Bildungspartnerschaf-
ten und Ubergénge gestalten sowie im
Team erfolgreich interagieren

Die Weiterbildung dauert sechs Monate
und beinhaltet Selbstlernphasen. Sie findet
in Kooperation mit dem Erfor-Institut statt.

erfar

Ursula Giinster-Schoning Institut fiir
online zukunftsorientierte Bildung

Ein Einstieg ist jederzeit mdglich, Dauer: 6 Monate, 1.590,00 €, U643-100
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» Montessori-Diplomlehrgang "

Die Montessori-Padagogik, benannt nach der Arztin und Padago-
gin Maria Montessori (1870-1952), ist ein reformpadagogischer
Ansatz, um das Lernen von Kindern kindgerecht und individuell
in ihrem sozialen, gesellschaftlichen und kulturellen Umfeld zu
fordern, ihre Verantwortlichkeit zu unterstiitzen und ihr Lern- und
Sozialverhalten zu stéarken. Einer der zentralen Anséatze der Mon-
tessori-Padagogik ist die Freiarbeit: Aus einem gut abgestimmten
Materialangebot in der ,vorbereiteten Umgebung“ kénnen die
Kinder selbstbestimmt und gemé&B ihren individuellen Bega-
bungen und Fahigkeiten ihre Tatigkeit frei wahlen und erhalten
Unterstlitzung durch Erzieher:in, Lehrer:in und andere Kinder.
Durch das Prinzip der Alters- und Jahrgangsmischung lernen die
Kinder von- und miteinander. Im Kinderhaus werden die Kinder
an Sinnesmaterial, an die Ubungen des taglichen Lebens, an
,kosmische Materialien“, Sprach- und Mathematikmaterialien
herangeftihrt. Im Schulbereich werden Sprache, Mathematik,
Geometrie, ,kosmische Erziehung“ und vieles mehr gefordert.

Durch eine ausgewogene Erziehung im sozialen Bereich und
durch ein Angebot an kreativen Materialien, Sport und Stille-
Ubungen haben die Kinder sowohl im Kinderhaus, als auch in
der Schule die Chance des ganzheitlichen Lernens, des wirk-
lichen Begreifens. Der Diplomlehrgang ist ein berufsorientiertes
und zertifiziertes Weiterbildungsangebot fir Erzieher:innen,
Lehrer:innen und andere padagogisch Arbeitende. Er richtet sich
aber auch an Lehramtsstudierende und interessierte Eltern. Die
Dauer des Montessori-Lehrgangs betragt zwei Jahre. Die Ausbil-
dung endet mit einer Prafung. Ausbildung und Prifung erfolgen
gemaB den von der Montessori-Vereinigung festgelegten, bun-
desweit geltenden Vorgaben. Sie werden in Zusammenarbeit mit
der Deutschen Montessori-Vereinigung durchgefihrt.

Lisa Riemann und andere
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Beginn: Marz 2024, Dauer: ca. 2 Jahre, 1.900,00 €, U643-300 &
o
o ¢
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» Natur-Erzieher:in - Zertifikats-Lehrgang <°

Die Zusatzausbildung richtet sich speziell an Erzieher:innen in
Kindertageseinrichtungen, die im Jahresverlauf Naturaufenthalte
mit Kindern durchfiihren oder in Waldkindergarten arbeiten
(moéchten). Neben vielen praktischen Impulsen werden péada-
gogische, methodische und sicherheitsrelevante Aspekte einer
naturbezogenen Padagogik beleuchtet. Die 100 Stunden umfas-
sende Ausbildung ist aufgeteilt in 10 Tagesseminare.
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Zielgruppe:

* Padagogische Fachkrafte aus Kindertageseinrichtungen
¢ Schuler:innen in der Erzieher:innen-Ausbildung

* Personen mit Vorerfahrungen im Elementarbereich

Dirk NieBing
Raesfeld, NaturErlebnisSchule

Mo., 11.03.2024 - Fr., 08.11.2024 (10x), 08:45 — 17:00 Uhr, 1.350,00 €, U512-009

i
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p Modulare Weiterbildung zur < o

: . W
Fachkraft Inklusion und Integration <
,Es ist normal verschieden zu sein!*

Diese Worte stammen von Richard von Weizséacker und beschrei-
ben sehr eindrucksvoll, worum es in der Inklusionspéadagogik
geht. Je friher und selbstversténdlicher sich Kinder und Jugend-
liche mit dem Thema Verschiedenheit auseinandersetzen durfen,
desto nachhaltiger kénnen wir eine positive Gestaltung unserer
Gesellschaft voranbringen.

Der Frage, wie eine inklusive Bildung gelingen kann, wird in der
modularen Weiterbildung ,Fachkraft Inklusion und Integration®
nach dem ,Kompetenzprofil Inklusion“ nachgegangen. Hierbei
besteht die Mdglichkeit, sich auf vielfaltige Art und Weise mit
dem Thema auseinanderzusetzen.

Theorie und Praxis gehen dabei Hand in Hand: In Seminarmodu-
len beschéaftigen sich die Teilnehmenden mit der Frage, was eine
inklusive und integrative Einrichtung ausmacht, lernen sowohl
Ablaufe zu analysieren als auch zu beeinflussen und erfahren,
wie Menschen in ihrer individuellen Entwicklung begleitet und
unterstitzt werden kénnen.

Die Weiterbildung ist an Fachkrafte von Krippe und Kita gerich-
tet, die die erforderlichen fachlichen und persénlichen Kompe-
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tenzen fur die gemeinsame Betreuung, Erziehung und Bildung
von Kindern mit und ohne Behinderung starken und weiterent-
wickeln wollen.

Die Anerkennung fur das ,Kompetenzprofil Inklusion“ des LWL
und LVR ist in Bearbeitung. Deshalb kénnen wir zum Redaktions-
schluss dieses Programms nur das Startdatum der Weiterbildung
konkret bennen.

Ursula Giinster-Schoning, Astrid Leska,
Dr. Mohammad Heidari und andere
Stadtlohn, WeststraBe 9

Start: Di., 04.06.2024, Dauer ca. 6 Monate, Umfang: mindestens 100 UE
(Unterrichtseinheiten), Gebuhr auf Anfrage, Interessenteliste: U643-1800

&
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» Marte Meo Practitioner 9@1&

,Marte Meo“ ist eine videogestltzte Beratungsmethode und heiBt
so viel wie ,aus eigener Kraft“. Menschen sollen darin unterstutzt
und begleitet werden, Entwicklungsprozesse aus eigener Kraft
zu aktivieren und weiterzuentwickeln. Dabei sind Videoaufnah-
men aus dem alltaglichen Geschehen das Handwerkszeug mit
dem gearbeitet wird. Die Marte Meo Haltung ist positiv, wert-
schatzend und ressourcenorientiert.

Anwendung findet sie in unterschiedlichsten Arbeitsfeldern der
Jugendhilfe und des Gesundheitswesens, in der Kindertages-
pflege, in Altenpflegeeinrichtungen ebenso in Einrichtungen fur
Menschen mit Behinderung oder Demenzerkrankung. Aber auch
Schulen, Logopaden und Ergotherapeuten nutzen Marte Meo in
ihrer alltéaglichen Arbeit.

Voraussetzung fur die Zertifizierung zum Marte Meo Practitioner
ist die Bereitschaft sich selbst in der eigenen praktischen Arbeit
zu filmen und diese Filmaufnahmen zur Reflexion mitzubringen.
Eine Teilnahme ist auch ohne eigenes Filmmaterial méglich. In
diesem Fall wird der Kurs mit einer Teilnahmebescheinigung

abgeschlossen.
(. MARTE MEO
METHO.DE #
o a'?w&r Kra

Ulrike Stening-Peters
Stadtlohn, WeststraBe 9

Mo., 09.09.2024 - 13.01.2025 (6x), 14:00 — 18:00 Uhr, 410,00 €, U643-061
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» Marte Meo Therapeut 47\'\\‘@)(’“
)
(Einstieg jederzeit méglich)  ~
Fur die Ausbildung zum Marte Meo Therapeut ist eine Zertifizie-
rung als Marte Meo Practitioner Voraussetzung.

Der Marte Meo Therapeut ist geeignet fur Fachkrafte, die in ihrer
alltaglichen Arbeit Klienten beraten und unterstitzen. Der ,Marte
Meo Kollegen Fachberater eignet sich fur Fachkrafte, die in
ihrem eigenen Arbeitsbereich Kollegen beraten und die Marte
Meo Informationen vermitteln wollen.

Eine Videokamera, ein Schneideprogramm und ein Computer
sind erforderlich. Wahrend der Fortbildung lernen die Teilneh-
menden das Erstellen einer professionellen Marte Meo Ent-
wicklungsdiagnose mit Hilfe der Video-Interaktionsanalyse. Ein
weiterer Baustein ist die Vermittlung der gewonnenen Informa-
tionen und hilfreicher Handlungsempfehlungen fur den Klienten
im sogenannten Review. Da Marte Meo prozessorientiert ablauft,
kénnen die Handlungsempfehlungen in weiteren Videoaufnah-
men Uberprift, bestatigt, erweitert und gegebenenfalls verandert
werden. Vorhandene Kompetenzen sollen dabei hervorgehoben,
verstarkt und weiterentwickelt werden.

Die Ausbildung schlieBt mit einer schrift-
lichen Dokumentation verschiedener Pro-
zesse und einer videogestltzten Prasenta-
tion eines Prozesses ab. Die Kosten flur die
Zertifizierung, die Ausstellung des Zertifikats |
und den Eintrag in das Internationale Marte
Meo Netzwerk sind in der Teilnahmegebuhr &
enthalten. Die Ausbildung dauert ca. 18
Monate.

Ulrike Stening-Peters
Stadtlohn, WeststraBe 9

Ein Einstieg ist jederzeit mdglich, 11 Termine, 14:00 - 18:00 Uhr,
1.650,00 €, U643-060
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» Fachkraft fiir Kleinstkindpéddagogik - @g}‘\q’

Kinder unter drei Jahren verstehen, begleiten und
fordern

Der Ausbau von Platzen fur Kinder unter drei Jahren geht wei-
ter. Bundesweit entstehen mehr Krippenplatze, um Eltern eine
bessere Vereinbarkeit von Beruf und Familie zu ermdéglichen. Zu
den wichtigen Rahmenbedingungen fur eine liebevolle, altersent-
sprechende Betreuung der Kleinen in den Einrichtungen geho-
ren gut vorbereitete Fachkrafte. Mit unserer Qualifizierung zur
Fachkraft fur Kleinstkindpadagogik méchten wir Sie an dieser
Stelle begleiten.

Module der Weiterbildung:

¢ Erziehungs- und Bildungsauftrag

¢ Bindungstheorien und Bindungsverhalten
¢ Einblicke in die Entwicklungspsychologie
¢ Aufnahme- und Eingewdhnungsphase
Motorische Entwicklung
Sprachentwicklung

Spielentwicklung
Entwicklungsdokumentation

¢ Schlafen

Erlebnis- und Erfahrungsraum Wickeltisch
* Gebéardenunterstitzte Kommunikation

e Essen

Kreativitat

e Zusammenarbeit mit Eltern

Die Weiterbildung zur Fachkraft fur Kleinstkindpadagogik ist
insbesondere an Personen gerichtet, die derzeit mit Kindern
unter drei Jahren arbeiten oder kilinftig arbeiten wollen. Voraus-
gesetzt wird eine Ausbildung zum/zur staatlich anerkannten
Erzieher:in, Kinderpfleger:in, Sozialassistenten/Sozialassistentin
oder Kinderkrankenpfleger:in.



Weiterbildungen in Planung

Bei Interesse an dieser Fortbildung, informieren Sie sich im
Laufe des Jahres Uber unsere Internetseite oder lassen Sie sich
unverbindlich als Interessent:in vormerken.

Stadtlohn, WeststraBe 9

Beginn voraussichtlich Anfang 2025, Interessentenliste: U643-150
w‘ﬁ
. . . . 1
Weiterbildungen in Planung @V\\‘&s@
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» Weiterbildung zur Fachkraft fiir den Offenen
Ganztag

Die pédagogische Arbeit in Offenen Ganztagsschulen stellt
Betreuende, Erziehende und Lehrende vor vielféltige Aufgaben
und Herausforderungen. Den OGS-Ergéanzungskraften soll die
Gelegenheit gegeben werden, ihre Feld- und Methodenkompe-
tenz weiterzuentwickeln. Zudem sollen sie ihren Wert im Team
erkennen und sich gegentber Eltern und Lehrer:innen, sowie
neben Fach- und Fuhrungskraften selbstbewusst behaupten
kénnen.

Theorie und Praxis gehen Hand in Hand:

In Seminarmodulen lernen die Teilnehmenden sowohl Ablaufe
zu analysieren als auch zu beeinflussen und erfahren auf unter-
schiedliche Art und Weise, wie sie Kinder in ihrer individuellen
Entwicklung begleiten und unterstutzen kénnen. Zielgruppe der
berufsbegleitenden Weiterbildung sind p&adagogisch interes-
sierte Personen, die in Offenen Ganztagsschulen arbeiten. Das
Angebot enthalt Phasen von theoretischem Input, Anregungen
aus der Praxis, Austausch und Diskussion. Zum Abschluss erhal-
ten die Teilnehmenden ein Zertifikat.



Weiterbildungen in Planung

Bei Interesse an dieser Fortbildung, informieren Sie sich im
Laufe des Jahres Uber unsere Internetseite oder lassen Sie sich
unverbindlich als Interessent:in vormerken.

Stadtlohn, WeststraBBe 9
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p Weiterbildung Insoweit-erfahrene-Fachkraft

(Kinderschutzfachkraft)

Beginn: 2024, Interessentenliste: U643-401

,Insoweit erfahrene Fachkrafte“ (InsoFa) bzw. Kinderschutzfach-
krafte beraten und unterstttzen zu Fragen des intervenierenden
oder praventiven Kinderschutzes. Bei einer moglichen Geféahr-
dung des Wohls eines Kindes oder Jugendlichen kénnen Kin-
derschutzfachkrafte auch tragertbergreifend fachberatend tatig
werden. Mitarbeiter:innen in der Kinder- und Jugendhilfe stehen
immer wieder vor der Frage, ob und ab wann eine Kindeswohl-
gefahrdung vorliegt, wie sie intervenieren kénnen oder missen
und ob das Jugendamt einzuschalten ist.

Die ,insoweit erfahrene Fachkraft® — die sog. Kinderschutzfach-
kraft — im Sinne des § 8a SGB VIII nimmt hier eine Schliisselstel-
lung ein. Sie unterstutzt und berat die Fachkrafte vor Ort, schatzt
gemeinsam mit diesen das Gefahrdungsrisiko des betroffenen
Kindes ein und entwickelt mit den Fachkraften im Rahmen einer
»,8a-Beratung“ Handlungsmoglichkeiten fir den Schutz des Kin-
des und die Arbeit mit der Familie.

Bei Interesse an dieser Weiterbildung, informieren Sie sich im
Laufe des Jahres Uber unsere Internetseite oder lassen Sie sich
unverbindlich als Interessent:in vormerken.

Stadtlohn, WeststraBBe 9

Beginn: 2024, Interessentenliste: U643-201

P> Fachtag: Zukunftsorientierte Bildung und
Entwicklung -

nachhaltig, I6sungsorientiert, vielfaltig

Dieser Fachtag bietet lhnen als (angehenden) padagogischen
Fachkraften eine Plattform sich weiterzubilden, auszutauschen
und neue Ideen und Anregungen in die tagliche Arbeit mitzuneh-
men. Spannende Vortréage, die von verschiedenen Dozent:innen
gehalten werden, und anschlieBende padagogische Talks war-
ten auf Sie. Fur eine lebendige Gestaltung des Tages sorgt ein
Impro-Theater, das unseren Fachtag begleitet.
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Der Fachtag steht unter dem Motto ,Zukunftsorientierte Werte“,
und die groBen und so bedeutenden Themen Nachhaltigkeit,
Vielfalt und Lésungsorientierung finden tUber den Tag verteilt Platz.

Vom Wert der Dinge — Was sie uns erzdhlen und wie wir
mit ihnen umgehen

Ingrid Miklitz
Diplom-Sozialwissenschaftlerin,
Autorin zahlreicher Blicher zum
Themenbereich ,Kind und Natur“

Macker, Zicke, Kopftuchtragerin -
Vorurteilsbewusste Bildung in der Kita

Dr. Mohammad Heidari
Trainer und Berater fiir
Diversitédt und Interkulturalitét

Bekomme ich da gerade ein Konfliktangebot? -
Wie umgehen mit herausfordernden Kindern,
Eltern, Kollegen?

Christian Schwital

Staatlich anerkannter Erzieher,
Master Social Management,
AAT/CT-Trainer

Zukunftsorientierte Werte

Ursula Gunster-Schoéning
Sozialfachwirtin und
SeniorCoach QRC

Vor Ort finden Sie Ausstellungen verschiedener Art, sodass
Ideen flur die padagogische Arbeit geweckt werden kénnen. Im
Mittag werden Sie mit einem veganen Imbiss verpflegt.

Stadtlohn, Stadthalle, Dufkampstr. 42
Mi., 24.04.2024, 08:30 — 16:00 Uhr, 109,00 €/ 59,00 € SuS, U510-100
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p Beziehungsvolle Pflege -
Wie ich beriihrt werde, so fiihle ich

. Kérperkontakt und Beriihrung sind wichtige
. Bestandteile der padagogischen Arbeit mit
kleinen Kindern.

In diesem Workshop beschaftigen wir und
damit, welche Aspekte eine beziehungsvolle
«y Pflege ausmachen und wie sich das Berlhrt-
werden auf die kindliche Entwicklung aus-
wirken kann. Das Konzept des responsiven
Handlings wird erlautert, das beschreibt, wie diese Kontakte
achtsam und gesundheitsschonend, sowohl fir Kinder wie auch
Betreuungskrafte, erfolgen kann. Zielgruppe: Erzieher:innen und
Kindertagespflegepersonen

Ulrike Stening-Peters
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 25.01.2024, 18:30 - 20:45 Uhr, 55,00 €, U641-305

p Traumatisierungen und die Auswirkungen in
der Kindertagesbetreuung (0-6 Jahre)

Traumatische Erlebnisse sind uberwalti-
gende Erfahrungen, die mit Gefuhlen extre-
mer Ohnmacht und Hilflosigkeit einherge-
hen. Das bedeutet, dass nicht nur die eigene
Erfahrung, sondern auch das Beobachten
eines traumatischen Erlebnisses ein Trauma
ausldésen kann.

Zielgruppe sind Erzieher:innen und Tages-
pflegepersonen, die eine Einfihrung in die ,Pddagogik des guten
Grundes“ (Traumapadagogik) bekommen und die Grundzlige
trauma-padagogischer Arbeit in der Kindertagesbetreuung ken-
nenlernen méchten.

Neben den theoretischen Grundlagen, werden anhand von
kurzen Filmsequenzen und Beispielen die Beobachtung geschult
sowie praxisnahe Handlungsempfehlungen erarbeitet. In einem
Exkurs zum Thema ,Flucht und Trauma“ geht es unter anderem
um interkulturelle Kompetenzen. AuBerdem werden Madoglich-
keiten und Grenzen (Selbstschutz) im Rahmen der padago-
gischen Arbeit beleuchtet.

Heike Bernat
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Fr., 26.01.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-301
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p Interkulturelles Handeln in Kitas und
Familienzentren

Immer mehr Kinder mit Migrationshinter-
grund werden selbstverstandlich in Kinder-
tagesstatten betreut. Das stellt Kitas und
Familienzentren vor besondere Herausfor-
derungen.

mZ—r=Z0

Bei dieser Fortbildung werden durch
Theorie, Praxisbeispiele und interaktive
Ubungen das Bewusstsein fiir interkultu-
relles Handeln (vor allem im Kita-Alltag) gestérkt. Mitarbeitende
in Kitas und Familienzentren sollen sensibilisiert und qualifiziert
werden, Mitarbeitenden und Eltern als Ansprechpartner bera-
tend zur Seite stehen zu kénnen, um Konflikte vorzubeugen oder
zu l6ésen und fur mehr gegenseitiges Verstandigung zu sorgen.

Die Teilnehmenden erhalten theoretische Informationen und praxis-
nahe Beispiele in den Themengebieten:

¢ Interkulturalitat

¢ Migrationshintergrund

¢ |dentitat

¢ Elternbindung durch interkulturelle Methoden

¢ interkulturelle Veranstaltungstipps fur Kinder und Familien

Falls sich ein Familienzentrum in der (Re)Zertifizierung befindet,
kénnte es sich diese Veranstaltung fir die Basisleistung 1.2
anrechnen lassen, Ideen fir die Basisleistung 2.5 sammeln,
sowie seine Sozialraumbeschreibung in 5.1 auch aus diesem
Aspekt bearbeiten.

Tuba Tuncak
online

Mo., 29.01.2024, 09:00 — 16:00 Uhr, 130,00 €, U641-303
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MackKker, Zicke,
Kopftuchtrigerin
Vorurteilsbewusste Bildung
in der Kita

Kaffee Dr. Mohammad Heidari
pause (Trainer und Berater fir Diversitat
und Interkulturalitat)

Vom Wert der Dinge
Was sie uns erzahlen und wie

wir mit ihnen umgehen Mittagspause
und "Markt der
Moglichkeiten"

Ingrid Miklitz
(Dipl.-Sozialwissenschaftlerin,
‘Wald-/Naturraumpadagogin, Autorin)

Worauf Sie sich noch freuen konnen:

e padagogische Talks mit den Dozierenden

e Improtheater

« ,Markt der Moglichkeiten mit tollen Ausstellern
und interessanten Neuigkeiten aus dem Bereich
der friihkindlichen Bildung

e veganer Imbiss zum Mittag

Wasser, Kaffee, Tee, Obst, Kekse

-RatzFatz
IMpro theater

Raumkonzepte GmbH CoG
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Kinder in die Zukunft
begleiten
Chance und Herausforderung?!

Ursula Giinster-Schoéning
(Sozialfachwirtin und SeniorCoach
ORC, Inhaberin ERFOR)

omme ich hier gerade ein
Konfliktangebot?
gang mit herausfordernden
ndern, Eltern, Kolleg*innen

Christian Schwital
atl. anerk. Erzieher, Master Social
anagement, AAT/CT-Trainer)

Raffee
pause

hr: 109,00€ | SuS: 59,00€
sruppen von 10 Personen
r 11. Platz gebuhrenfreil)

ia .
c;ﬂmur; -
community

playthings
KOOPERATIONSPARTNER
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p Zusammenarbeit mit Eltern -
Milieusensibles Handeln in der Kita

Eine gelingende Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit
Eltern setzt wechselseitigen Respekt und Vertrauen voraus.
Angesichts der Vielfalt an Familien in der Kita mit unterschied-
lichen Lebenslagen und -stilen, benétigen Fachkrafte Wissen
Uber Auswirkungen unterschiedlicher Lebenslagen sowie Ein-
stellungen und Werte, die elterliches Handeln maBgeblich beein-
flussen.

Der Begriff Milieu steht fur gesellschaftliche Gruppen mit dhn-
lichen Wertehaltungen, Mentalitadten und Prinzipien der Lebens-
fuhrung. Milieusensibles Handeln — verstanden als Fahigkeit der
padagogischen Fachkrafte, unterschiedliche
Wertesysteme, Lebensstile und Ressourcen-
ausstattungen von Eltern aus unterschiedlichen
gesellschaftlichen Gruppen aus ihrer inneren
Logik heraus nachzuvollziehen, um dies bei
der Ansprache sowie der Kontakt- und Ange-
botsgestaltung bewusst zu berlcksichtigen
— kann sich forderlich auf die Zusammenarbeit
auswirken.

Elke-Katharina Klaudy
Stadtlohn, WeststraBe 9

Di., 30.01.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-309
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p Der Wald im Kita-Alltag
Fortbildung fiir padagogische Fachkriafte

Inzwischen ist es unumstritten, dass das Erleben von und die
Erfahrung in und mit der Natur fur die ganzheitliche Entwicklung
von Kindern von elementarer Bedeutung sind. Ideale Bedin-
gungen fiur ein vielfaltiges und freies Naturerleben bietet daftr
der Wald.

In dieser Fortbildung erarbeiten wir gemeinsam, wie Natur-
aktionen (Waldtage, Waldwochen etc.) geplant und durchgeftihrt
werden koénnen. Zum Einen werden rechtliche Grundlagen
besprochen (Betretungsrecht, Gestattungsvertrag, Gebote Ver-
bote, Gefahren) als auch viele praktische
Ideen zur Umsetzung aufgezeigt. Der Aspekt
der Achtsamkeit wird ebenso seinen Platz
finden wie Methoden, Spiele und Materialien, |
die im Wald mit Kindern zum Einsatz kommen
kénnen.

Die Fortbildung wird bei jedem Wetter (auBer
bei starkem Sturm) im Wald stattfinden.

Andreas Pieper
Stadtlohn, Wald

Fr., 01.03.2024, 14:00 - 17:00 Uhr, 70,00 €, U641-311
Fr., 07.06.2024, 14:00 - 17:00 Uhr, 70,00 €, U641-328
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p Kinder mit Wahrnehmungsstérungen
verstehen und unterstiitzen

Jeder kennt die Geschichten von ,Zappel-
philipp“, ,Struwwelliese“ und ,Hans-Guck-
in-die-Luft“. Auch im Alltag der Kinderta-
geseinrichtung begegnen uns Kinder, die
standig in Bewegung sind und Gefahren
nicht einschatzen koénnen, kleine Traumer,
denen héaufig Missgeschicke passieren,
aber auch angstliche, unsichere Kinder.
Diese stellen oft eine besondere Heraus-
forderung dar. Es stellen sich die Fragen, warum Kinder diese
Schwierigkeiten zeigen und wie sie unterstutzt werden kénnen.

Im Rahmen dieser Fortbildung wollen wir tber mdégliche Ursa-
chen unterschiedlicher Verhaltensauffalligkeiten und Entwick-
lungsverzégerungen in Bezug auf die Wahrnehmung aufklaren
und Hilfestellung sowie Férdermdoglichkeiten fiar den Umgang mit
diesen Kindern im Kita-Alltag vermitteln.

Katharina te Kampe
Stadtlohn, WeststraBe 9

Mi., 13.03.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-312

p Ausgewogene Ernahrung in der Kita

Gestaltung des Speiseplans

Immer mehr Kitas machen sich auf den
Weg, die Situation des Mittagessens zu
verandern. Der Wunsch danach, selbst und
frisch vor Ort zu kochen wird groBer. Die
Vorteile liegen auf der Hand - das Essen
wird vitamin- und nahrstoffreicher sein, die
Kinder kénnen den Prozess mit allen Sin-
nen miterleben, kénnen beteiligt werden,
die Mabhlzeiten, die benétigten Mengen der
Zielgruppe kénnen besser angepasst werden und vor allem -
es schmeckt oft viel besser. Doch dies stellt die Kita vor neue
Herausforderungen: Welche Aspekte sollten fur die Gestaltung
des Speiseplans berticksichtigt werden? Welche Hygienebestim-
mungen gibt es? Wie setzen wir die Kennzeichnungsverordnung
um?

In dieser Fortbildung werden die Grundlagen der Ernahrung fur
Kinder vermittelt. Es wird der neue DGE-Qualitatsstandard vor-
gestellt und die damit verbundenen Veranderungen der Speise-
planung. Wir reflektieren, wie die Nachhaltigkeit optimiert werden
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kann und sammeln Ideen, wie die Kinder am Prozess beteiligt
werden kénnen.

Zielgruppe: Kuchenpersonal in Kitas und alle, die fur die Gestal-
tung des Speiseplans zustandig sind

Elke Méllenkotte
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 14.03.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-322

» Hauen, schlagen, beiBBen

Umgang mit friihkindlichen Aggressionen

,Es braucht eine Kindheit lang, um zu lernen, aggressive Geflihle
zu integrieren und konstruktiv und kreativ zu nutzen* (Jesper Juul).

Nicht immer stellt eine Verhaltensweise, die
als aggressiv eingeschatzt werden kann,
auch aggressives Verhalten dar. Neben der
kindlichen Entwicklung (z.B. orale Phase
- die Umwelt wird uber das In-den-Mund-
stecken-und-reinBEIBEN erfahren), kénnen
auch die Umgebung (fehlende Ruckzugs-
moglichkeiten) oder kindliche Emotionen
(Frustrationen Uber mangelnde verbale
Ausdrucksmoglichkeiten) ursachlich fur das BeiBen sein. Der
Umgang mit kindlichen Aggressionen stellt padagogische Fach-
krafte im Alltag der Kindertageseinrichtung, Krippe oder Kinder-
tagespflege vor besondere Herausforderungen.

Im Rahmen dieser Fortbildung wird ein Analysewerkzeug entwi-
ckelt, um den Ursachen von kindlichen Aggressionen auf den
Grund zu gehen. DarlUber hinaus werden Handlungsoptionen fur
den Umgang mit den Aggressionen erarbeitet, um mehr Sicher-
heit in solchen herausfordernden Situationen zu gewinnen.
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Heike Bernat
Stadtlohn, WeststraBe 9

Fr., 15.03.2024, 09:00 - 13:30 Uhr, 85,00 €, U641-315

» Schlafen in der Einrichtung -
der Mittagsschlaf

An diesem Fachabend wird es um Erkenntnisse aus der Wissen-
schaft im Bereich Schlafen gehen, sowie im nachsten Schritt
um konkrete Praxismoéglichkeiten zum Thema Mittagsschlaf,
Schlafraumgestaltung und Rituale in der Kita. Ziel soll sein, mehr
Sicherheit mit dieser natirlichen Sache des Lebens zu gewin-
nen, um - in Bezug aufs Schlafen — Kinder verstehen, mit Eltern
kooperieren und den Kita-Alltag gestalten zu kénnen.

O—XJT W<

Vanessa Hoch
Stadtlohn, WeststraBe 9 und online

Di., 19.03.2024, 18:00 - 20:15 Uhr, 55,00 €, U641-316

p Systemsprenger im Kita-Alltag - War Pippi
Langstrumpf auch verhaltensaufféllig?

Was ist das tUberhaupt ,verhaltensauffallig“? Es gibt Kinder, die
fallen im Kita-Alltag kaum auf, andere sind fordernd und benéti-
gen viel Zuwendung. Und es gibt noch wenige andere, die uns
fast zur Verzweiflung bringen. Um einen konstruktiven Umgang
mit diesen Kindern finden zu kénnen, missen wir die Griinde
des kindlichen Verhaltens verstehen. Stecken Gefuihle wie Wut,
Trauer, oder Enttauschung, Uberforderung und Hilfebedurftig-
keit dahinter? Oder ist das Verhalten Ausdruck einer kranken
Beziehung?
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Es gibt fur den Umgang mit verhaltensaufféalligen Kindern weder
Patentlésungen noch Erfolgsgarantien, so sehr wir diese auch
suchen. Wir wissen jedoch, je friher Kinder im sozialen Bereich
das Miteinander lernen, desto mehr Ressourcen kdénnen wir
ihnen mitgeben.

Deshalb soll es Ziel dieser Fortbildung sein
einen Uberblick tber das Thema ,schwie-
rige Kinder“ zu bekommen, zu lernen pro-
blematisches Verhalten zu beobachten und
zu entschlisseln. Ideen, um schwierigem
Verhalten vorzubeugen sowie Strategien,
wie wir darauf reagieren kénnen, falls es
dennoch auftritt, sollen erarbeitet werden.

Katharina te Kampe
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Mi., 10.04.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-318

p Stressfreies Essen in der Kita

Ernahrungsbildung in der heutigen Zeit

Essen wird im Kita-Alltag haufig nicht nur als angenehme, lust-
volle und sinnliche Situation, sondern als Stress und Belastung
erlebt. Zunehmend wird von Personen, die Kinder beim Essen
begleiten berichtet, dass Kinder ein auffélliges Essverhalten
in Ess-Situationen zeigen. Ernahrungsbildung ist ein wichtiger
Bestandteil der Personlichkeitsentwicklung. Was bedeutet das
fur die Praxis? Wie sollten Regeln und Rituale rund ums Essen
gestaltet werden? Mussen Kinder probieren? Ist der Nachtisch
nur far diejenigen, die ,richtig” gegessen haben? Wie kdénnen
Kinder zu ausgewogenem Essen herangefuhrt werden?

In dieser Fortbildung wollen wir Antworten auf diese Fragen fin-
den sowie die Moéglichkeit bieten, die eige-
ne Erndhrungsbildung zu reflektieren. Was
haben wir daraus gelernt? Wir werden tber
eine zeitgem&Be Haltung sprechen und Uber
Methoden, durch die fir alle Beteiligten das
Essen stressfreier wird. Ziel des Seminars
soll die Frage sein, wie wir Kindern ange-
messen begegnen, damit die Esssituation zu
einem schénen Ereignis wird.

Elke Méllenkotte
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 11.04.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-321
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p Nachhaltigkeit mit Kinderaugen -

Kinder fiir verantwortungsvolles Handeln begeistern

Extreme Wetterlagen, bedrohte Walder, exo-
tische Insekten — der Klimawandel ist Rea-
litat. Padagogische Fachkrafte haben das
groBe Potenzial dazu beizutragen, dass
Kinder kunftig nachhaltiger denken und
handeln — mit friher Bildung fur nachhaltige
Entwicklung (BNE). Anhand von konkreten
Praxisanregungen wird im Rahmen dieser
Fortbildung aufgezeigt, wie Kinder ftir Nach-
haltigkeit im p&adagogischen Alltag begeis-
tert werden kénnen, beispielsweise durch Mitwelt-Geschichten,
wie: ,Der Stuhl, der ein Baum war*, ,Das T-Shirt und sein Weg
zu uns” oder ,Ein Schwein erzahlt“. Dartber hinaus werden Mog-
lichkeiten und Praxisanregungen dargestellt,
wie Kinder fur ein umweltbewusstes und ver-
antwortungsvolles Handeln mit Ressourcen

INGRID MIKLITZ

: Nach- : begeistert werden koénnen. Ziel ist, jeden
haltlgkelt Teilnehmenden anhand gelungener Praxis-
fur Kinder beispiele und hilfreichen Informationen darin
: erzaioN 5 ~ zu ermutigen, sich auf den eigenen Weg zu
q‘”"?fi’““‘“u‘f‘" " mehr Nachhaltigkeit zu begeben.
Ingrid Miklitz

Stadtlohn, WeststraBe 9

Di., 23.04.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-320

p» Mit Bewegung ins Gleichgewicht -

Kindliche Entwicklungsprozesse kinesiologisch unter-
stiitzen

GroBe Kita-Gruppen, wenig Personal, ein
hoher Larmpegel, ein voller Tag und viele
To-Do’s - das sind die Herausforderungen
des Kita-Alltags. Schon Kinder sind heute
stressfordernden Einflissen ausgesetzt, wie
emotionale Belastungen, Medientberflutung
oder Bewegungsmangel. Kinesiologische
Ubungen, sinnvoll in den Alltag eingebaut,

2% sind da Balsam fur Korper, Geist und Seele
und kénnen das innere Gleichgewicht wieder herstellen. AuBer-
dem fordern sie das Lernen und Denken und unterstttzen Kinder
in ihrer Entwicklung. Wir werden gemeinsam erleben, wie die
Methoden aus der Entspannungspadagogik, der Kinesiologie
(=Bewegungslehre) und der Naturerlebnispddagogik miteinander
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kombiniert eingesetzt werden kénnen und den p&adagogischen
Alltag bereichern. Am Ende des Seminars gehen wir mit einem
gefullten Rucksack nach Hause, mit dem es uns gelingt, dass
die Kinder neugierig, erlebnishungrig, interessiert, wissbegierig,
aufmerksam am Kita-Alltag teilnehmen.

Angelika Robert
Stadtlohn, WeststraB3e 9

Di., 07.05.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 140,00 €, U641-325

p Bediirfnisorientierte Erziehung vs. Grenzen
setzen

Die Gesellschaft ist stets im Wandel - wir padagogische Fach-
kréafte sowie ,Erziehende“ auch. Das Stichwort ,Bedurfnisori-
entierte Erziehung* ist verbreitet, doch was heiBt das eigentlich
genau? Im Alltag stehen wir immer wieder vor der Herausforde-
rung, den Kindern Teilhabe zu ermdglichen. Gleichzeitig gibt es
Grenzen und Situationen, in denen wir das ,Zepter“ in die Hand
nehmen sollten.

O—IJT W<

An diesem Abend geht es um die Entwicklung des Selbstbe-
wusstseins und um die Selbstwirksamkeit
der Kinder sowie um die Fahigkeit, sich auf
andere einzulassen, also gemeinschafts-
fahig zu werden. Dazu gehort der Rahmen
der (bedurfnisorientierten) Erziehung und
das Versténdnis von (Eigen-)Verantwortung
und personlicher Freiheit. Wir besprechen
Situationen aus dem padagogischen Alltag,
wie Grenzen setzen, Partizipation oder
Nein-Sagen.

Vanessa Hoch
Stadtlohn, WeststraBe 9 und online

Di., 07.05.2024, 18:00 — 20:15 Uhr, 55,00 €, U641-326
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» ,Was ich schon alles kann!“

Die Bildungsdokumentation als Portfolio,
eine Schatztruhe des Kindes

Das Portfolio ist eine Bildungsdokumentation, die fir jedes Kind
individuell erstellt wird. Sie stellt eine Schatztruhe dar, die die
individuellen Bildungswege des Kindes mit seinen Interessen
und Bildungszielen darstellt. Um das Kind in seinen Bildungs-
weg forderlich zu begleiten und ihm dabei zu helfen, selbst zu
erkennen, welche eigenen Entwicklungsschritte es macht, ist ein
dialogischer Prozess mit dem Kind nétig.

So gilt es frihzeitig zu erfahren, wo die Interes-
sen des Kindes liegen, was es lernen méchte
und wie es das lernen moéchte. Gemeinsam gilt
dies zu ergrinden, zu dokumentieren und Gber
das Portfolio transparent zu machen. Das Port-
folio ist damit weit mehr als eine ,Sammelmap-
pe Uber die Zeit“. Es wird zu einem wichtigen
individuellen Bestandteil der (Selbst-)Bildung,
der Sprachbildung und der Partizipation.

Elke-Katharina Klaudy
Stadtlohn, WeststraBe 9

Mi., 15.05.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-327
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» Ab nach drauBen...

Dass Naturerfahrungen gesund halten und praventiv zur Gesund-
heit beitragen, ist auch im Kita-Alltag ein wertvoller Schatz. Es
gibt eine Reihe empirischer Befunde dazu, die in diesem Work-
shop aufgegriffen werden. Fur den Alltag der Erzieher:innen
ergeben sich dadurch viele Méglichkeiten zur praventiven
Gesunderhaltung und Entschleunigung im Alltag. Wie kénnen
naturpddagogische Prozesse spielerisch im Alltag verankert
werden, und somit flr Erleichterung sorgen? Welche Naturer-
fahrungen kénnen spielerisch im Kita-AuBengelande erfahrbar
werden?

In diesem Workshop gehen wir auf unterschied-
liche Faktoren ein, die sowohl fur das padago-
gische Fachteam, als auch fur die Kinder gelten
und im Kita-Alltag dienlich sind. Wir erleben in
diesem Workshop, wie differenzierte kdrperliche,
soziale und personlich-seelische Aspekte in der
Natur gestéarkt werden.

Jenny Humrich
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 23.05.2024, 09:00 - 13:00 Uhr, 85,00 €, U641-324
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p Auf den Anfang kommt es an

Bindung und Eingewdhnung in die Kita

“Kinder brauchen Wurzel und Fliigel. Wurzeln, um zu wissen wo
sie herkommen und Fliigel, um die Welt zu erkunden“ (Goethe).

Der Eintritt in die Kita stellt fur das Kind
und seine Eltern einen wichtigen Schritt
in einen neuen Lebensabschnitt dar. Eine
sanfte und behutsame Gestaltung des Ein-
gewdhnungsprozesses ist die Basis fur die
erfolgreiche Bewaltigung des Ubergangs in
eine Kindertageseinrichtung. Diesen Tran-
sitionsprozess sensibel und vertrauensvoll
zu begleiten, stellt ein unverzichtbares Qua-
litatsmerkmal jeder Einrichtung dar.

O—XDw<I

Haufig heiBt es in padagogischen Konzeptionen, dass die Ein-
gewohnung in die Kita ,in Anlehnung an das Berliner Eingewdh-
nungsmodell” gestaltet wird — doch was bedeutet es konkret?

Im Rahmen dieser Fortbildung wird es um folgende Inhalte

gehen:

¢ Bindung als Voraussetzung flr Bildung — Bindungstheore-
tische Grundlagen der Entwicklungspsychologie

* Eingewdhnung in die Kita — das Berliner Eingewdéhnungsmo-
dell

* Die Rolle der padagogischen Fachkraft — Beziehungsgestal-
tung als Voraussetzung fur frihkindliches Lernen

¢ Gestaltung der Erziehungspartnerschaft mit den Eltern von
Beginn an, auch im interkulturellen Kontext

Theoretische Informationen und methodische Impulse in Form
einer interaktiven Hybrid-Fortbildung bieten lhnen eine Grundla-
ge, um lhre bisherige Praxis zu Uberprifen und ggf. Ihr Konzept
sowie die Gestaltung der Eingewdhnung in lhrer Kita weiterzu-
entwickeln.

Vanessa Hoch
Stadtlohn, WeststraBe 9 und online

Fr., 21.06.2024, 09:30 - 15:00 Uhr, 120,00 €, U641-375
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p Bildungsorientierte Raumgestaltung in der
Kita

,Rdume wirken durch den Geist, der ihnen innewohnt.“

Dieses Zitat von Beate Prigner macht deut-
lich, dass die Haltung von pé&dagogischen
Fachkraften sich auch in den Raumen fur Kin-
der niederschlagt. Die Gestaltung von Réau-
men hat direkten Einfluss auf die Bildungs-
prozesse, die in diesen Raumen stattfinden.
Gerade in Zeiten des Personalmangels in
Kitas kommt der Idee des Raumes als , dritter
Erzieher“ eine besondere Bedeutung zu - es
braucht ein durchdachtes Raumkonzept in der Bildungseinrich-
tung, das sich den Bedurfnissen der Menschen, die sich in den
Raumen aufhalten, anpasst und sie — je nach Entwicklungsstand
- herausfordern kann.

Inhalte:

* Raumgestaltung und Materialauswahl unter Bertcksichtigung
der kindlichen Bedurfnisse und Entwicklungsaufgaben

¢ ,Der Raum als dritter Erzieher” ...und was sagen die anderen

Erzieher dazu? - Haltung der padagogischen Fachkréfte

,Die drei Saulen der Raumgestaltung“ und deren Auswirkung

auf Bildungsprozesse von Kindern

Reflexion des eigenen Raumkonzeptes

Praxisbezogene Anregungen und Ideen zur Gestaltung der

eigenen Einrichtung

Peggy Bresnik
Stadtlohn, WeststraBe 9

Fr., 20.09.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 130,00 €, U641-371

Inhouse-Fortbildungen

Viele der in diesem Heft angebotenen Veranstaltungen
kénnen ebenfalls als Inhouse-Fortbildungen gebucht wer-
den. Dabei kdnnen die Inhalte und der zeitliche Rahmen
passgenau auf lhre Einrichtung abgestimmt werden.

Sprechen Sie uns gerne an!
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p Lerngeschichten und Entwicklungsberichte

Zum Erkennen, Verstehen und Begleiten der
Selbstbildungsprozesse von Kindern sind Beo-
bachtungen und Dokumentationen unumgéang-
lich, um jedes Kind in seiner Entwicklung dort
abzuholen, wo es sich befindet. Die Entwick-
lungsdokumentation ist damit grundlegend fur
die tagliche Arbeit mit Kindern und Eltern sowie
fur Projekte der Kindertageseinrichtungen und
tragt dazu bei, die gelebte Padagogik des indi-
viduellen Eingehens auf die Kinder sichtbar und umsetzbar zu
machen. Verdnderungen und Entwicklungen lassen sich erken-
nen und werden zum Fundament fur die weitere Arbeit.

Die Dokumentation der Bildungs- und Entwicklungsschritte wird
jedoch haufig begleitet von Unsicherheiten. Fragen daruber, wo
genau die Unterschiede zwischen Lerngeschichten und z.B. Ent-
wicklungsberichten bestehen und an wen sie sich jeweils richten,
welche Bestandteile hineingehdéren und wie sie formuliert wer-
den, sind nur einige Fragen, die sich bei der Anfertigung stellen.

Im Rahmen dieser Fortbildung soll Klarheit geschaffen wer-
den, indem Hinweise gegeben werden zu Zielen und Formen
von Dokumentation, Aufbau, Inhalten und Beispielen moéglicher
Formulierungen. Eigenes Erproben, Prtfen und Reflektieren mit
Hilfe von Videosequenzen soll Gber verschiedene Mdglichkeiten
aufklaren und zu mehr Sicherheit beitragen.

Elke-Katharina Klaudy
Stadtlohn, WeststraBe 9

Di., 24.09.2024, 09:00 — 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-330

p Fliigel und Wurzeln -

Der Einfluss von friihkindlichen Reflexen

Im Kita-Alltag erleben Erzieher:innen immer wieder Kinder, die
Schwierigkeiten haben, da sie sehr zurlckhalten sind, sich zu
wenig zutrauen, leicht ablenkbar sind, Schwierigkeiten oder Defi-
zite in einem oder mehreren Bereichen haben (Aufmerksamkeit,
Wahrnehmung, Konzentration, Motorik, Feinmotorik, Sprache,
Leistungsmotivation, ect.), Anzeichen einer beginnenden Auf-
merksamkeitsstérung haben oder weil ihre Schulreife fraglich ist.

Ziel dieser Fortbildung ist es, fur teilleistungs- und verhalten-
sauffallige Kinder Verstandnis zu wecken und Wege aufzuzeigen,
wie diese im Rahmen ihrer Moéglichkeiten in ihrer Entwicklung
unterstutzt werden kénnen. Dazu werden zunachst als Grund-
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lage die Sinnes-Systeme des Menschen
und darauf aufbauend die frihkindlichen
Reflexe beschrieben, um anschlieBend den
Zusammenhang von persistierenden Rest-
reaktionen frihkindlicher Reflexe auf Wahr-
nehmungsstérungen und Lern- und Verhal-
tensauffalligkeiten zu eroértern.

Katharina te Kampe
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Mi., 25.09.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-332

p Im Kinder-Garten das Jahr erleben

Die Jahreszeiten zu erleben ist ein standiges Angebot der Natur,
die uns Uberall umgibt. Sich bewusst den Erfahrungen im AuBen-
gelande zuzuwenden und sie mit allen Sinnen zu erfahren, ist
besonders im Frihjahr ein echter Gefuhlsrausch. Alles verwan-
delt sich in wenigen Tagen und erwacht zu neuer Lebendigkeit,
die sich korperlich wahrnehmen lasst. Der Sommer hingegen
protzt Uppig in seinen bunten Farben und Formen, die wir nur zu
gerne im eigenen Kita-AuBengelande finden moéchten. Der Herbst
beruhigt die Sinne durch sein Farbenspiel der
Laubgewéachse. Hier gibt es viele Materialien als

Geschenk der Natur, die kreativ in den Alltag ein-

gebunden werden kénnen. Langsam bereitet sich

die Natur darauf vor in den Winter zu wechseln.

Wie lasst sich der Winter in den Kita-Alltag einbe-

ziehen , um seine Besonderheiten zu entdecken?

In dieser Fortbildung geht es um die vielfaltigen
Moglichkeiten den Kinder-Garten im gesamten

Jahr mit allen Sinnen zu erleben.

Jenny Humrich
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 26.09.2024, 09:00 - 13:00 Uhr, 85,00 €, U641-334
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» Mikrotransition

Kleiner Wechsel - groBe Wirkung

In der Arbeit mit Kindern von 0-3 Jahren beschaftigen wir uns
mehr als die Halfte des Tagesablaufs mit kleinen Ubergéngen.
Dabei ist eine sensible Begleitung unerlasslich, da Ubergange
+~ gelernt werden missen und somit zu den
| Entwicklungsaufgaben eines Kindes geho-
| ren.

In diesem Workshop beschéaftigen wir uns
damit, was sogenannte Mikrotransitionen
.. sind, wieso sie fur Kinder herausfordernd
sind und wie es uns gelingen kann, Kindern
die alltaglichen Ubergénge zu erleichtern.

Ulrike Stening-Peters
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 26.09.2024, 18:30 — 20:45 Uhr, 55,00 €, U641-335

P Wie die Sprache laufen lernt und mit der
Feinmotorik Handchen halt

Warum ist Bewegung fur die Sprachentwick-
lung so wichtig und was hat Sprechen mit
der Feinmotorik zu tun?

Wahrnehmung und Bewegung sind die
Grundlagen fur kindliches Lernen. Das gilt
insbesondere auch fur die Sprachentwick-
lung. In diesem Seminar sollen deshalb die
grundsatzlichen Zusammenhénge zwischen
Sprache und Bewegung unter Einbeziehung
aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse vermittelt, sowie all-
tagsintegrierte Entwicklungsférderung kennengelernt werden.
Hierzu werden zunéachst Grundlagen der Entwicklungspsycholo-
gie im Hinblick auf die Wahrnehmungs- und Bewegungsentwick-
lung als Voraussetzungen flr eine altersgerechte Sprachent-
wicklung besprochen sowie Mdéglichkeiten zur Selbsterfahrung
geboten.

Katharina te Kampe
Stadtlohn, WeststraBe 9

Mi., 09.10.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-340
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p GUK - Gebarden-Unterstiitzte-Kommunikation

Manche Kinder haben Schwierigkeiten sich
sprachlich zu auBern - sei es, weil sie noch
besonders jung sind, oder weil sie nicht
altersgerecht in ihrer Sprachentwicklung
entwickelt sind. Die Ursachen kénnen hier-
bei sehr unterschiedlich sein. Sprache ist
der Schlussel zur Welt - naturlich méch-
ten alle Kinder ihre Bedurfnisse mitteilen
kénnen.

Um diesen Kindern Unterstitzung und eine Maoéglichkeit der
Verstandigung anbieten zu kénnen, gibt es die Gebarden-Unter-
stltzte-Kommunikation (GUK). Dabei wird die frihe, natlrliche
Fahigkeit der Menschen sich mit Gestik und Mimik mitzuteilen
genutzt, um die weitere Sprachentwicklung zu férdern.

In dieser Fortbildung geht es darum die Grundlagen Gebéar-
den-Unterstutzter-Kommunikation (GUK) kennenzulernen, sowie
die Voraussetzungen und Maoglichkeiten, die Gebarden-Unter-
stitzte-Kommunikation (GUK) im Alltag mit Kindern einzusetzen.
Im praktischen Teil werden einige Gebarden getibt und passende
Materialien und Spiele gezeigt.

Mijne Bertram
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Do., 10.10.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 120,00 €, U641-339
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p Doktorspiele, Mutter-Vater-Kind und Co. -

Umgang mit kindlicher Sexualitat

,Louise, zieh dich sofort wieder an! Und Du Max, machst jetzt
Deine Hose zu. Ihr zwei geht jetzt erst mal in eure Gruppen.“
Haben Sie solche, oder so &hnliche Situationen schon erlebt?!?

Der professionelle Umgang mit kindlicher
Sexualitat ist eine anspruchsvolle Bildungs-
aufgabe fur Kitas. Von klein auf erforschen
Jungen und Méadchen den eigenen und den
anderen Korper. Sie schauen, berthren und
fragen, erkunden die eigenen Grenzen und
die des Gegenulbers, experimentieren mit der
eigenen Geschlechterrolle.

In dieser Fortbildung beschaftigen wir uns vertiefend mit der
Phase der psycho-sexuellen Entwicklung von Kindern zwischen
null und sechs Jahren und befassen uns mit der Umsetzung
einer altersangemessenen, sexualpadagogischen Begleitung in
der Kita. Eigene Alltags- und Fallsituationen werden im kollegi-
alen Austausch besprochen. Die Teilnahme an diesem Seminar
starkt Sie, kindlich-sexuelle Verhaltensweisen im Kita-Alltag bes-
ser einzuschatzen und mit ihnen sicherer und gelassener umzu-
gehen. lhre erweiterte Kommunikationskompetenz hilft lhnen
sexualpadagogische Team- und Elterngesprache noch profes-
sioneller zu fuhren. Die erarbeiteten Erkenntnisse dienen als
Modul der Entwicklung einer sexualpddagogischen Konzeption.

Helga Tolle
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Fr., 11.10.2024, 09:00 - 16:00 Uhr und Mi., 30.10.2024 (2x), 14:00 — 18:00 Uhr,
160,00 €, U641-323

p BaSiK

Begleitende alltagsintegrierte Sprachbeobachtung in der
Kindertageseinrichtung

Seit 2015 ist in NRW die alltagsintegrierte
Sprachbeobachtung und Sprachbildung
. gesetzlich in den Kindertageseinrichtungen
verankert. Das BaSiK-Beobachtungsverfah-
ren ist ein System, das der Gesetzgeber
benennt und welches mittlerweile in den
meisten Kitas und Tagespflegestellen ange-
7 wendet wird. Ziel ist, das BaSiK-Verfahren
(Beobachtung und Dokumentation) zu verstehen und zu erken-
nen, welchen Mehr-Wert dieses flur das Kind, aber auch fur Sie
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und den padagogischen Alltag haben kann. Uber viele prak-
tische Einheiten und eigenes Ausprobieren wird das notwendige
Basiswissen vermittelt um zu verstehen, warum die Items/Fragen
relevant fur die frihkindliche (Sprach-)Bildung sind — ganz nach
dem Motto ,Mehr-Wert statt Mehr-Aufwand“ in Beobachtung und
Dokumentation, um auch Kita-Arbeit transparent zu gestalten,
Loésungen zu finden und eine gelingende Bildungs- und Erzie-
hungspartnerschaft zu leben.

Astrid Leska
Stadtlohn, WeststraBe 9

Di., 29.10.2024, 09:00 - 17:00 Uhr, 175,00 €, U641-360

p Selbstbestimmen, mitbestimmen, bestimmen

Wer hat hier eigentlich das Sagen?

Das Thema Partizipation hat langst schon
Einzug in den Alltag jeder Kita gehalten.
In dieser hybriden Fortbildung wollen wir
das Thema insbesondere mit dem Blick auf
Kinder bis zum Alter von sechs Jahren aus
unterschiedlichen Perspektiven diskutie-
ren. Kinder brauchen sinnvolle Regeln und
Grenzen. Gleichzeitig entsteht Unsicher-
heit, denn oft fallt es Erwachsenen schwer,
diese notwendige Grenzen zu setzen und Entscheidungen fur
und Uber das Kind zu treffen. Der Frage ,Wer hat hier eigentlich
das Sagen?“ gehen wir mit Hilfe von entwicklungspsycholo-
gischen und wissenschaftlichen Erkenntnissen gemeinsam auf
den Grund. Die Dozentin gestaltet die Fortbildung aus Grln-
den der Entfernung im Hybrid-Format, das bedeutet, dass die
Teilnehmenden von zu Hause aus online oder aber in unseren
Raumlichkeiten am Seminar teilnehmen kénnen.

O—XJ W<

Vanessa Hoch
Stadtlohn, WeststraBe 9 und online

Fr., 08.11.2024, 09:30 — 15:00 Uhr, 120,00 €, U641-380
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p Herausforderndes Verhalten im Kleinkindalter

Die Botschaft hinter dem Verhalten erkennen, verstehen
und begleiten

Kinder setzen von Geburt an all ihre Ener-
. gie dafir ein, die Welt zu entdecken und zu
verstehen. Dabei stehen sie vor unterschied-
 lichsten Anforderungen und Herausforde-
rungen, die sich als ,Entwicklungsaufgaben*
darstellen.

Im Alltag mit den Kindern kommt es immer
wieder zu schwierigen Situationen, die uns
als Erwachsene herausfordern. So gibt es Kinder, die beiBen,
die Probleme beim Essen und Schlafen aufzeigen oder sich
gerade mitten in der ,Trotzphase”“ befinden. Doch wie sollen wir
als Erwachsene damit umgehen?

In diesem Seminar fur Erzieher:innen und Kindertagespflegeper-
sonen wird erlautert, welche Bedeutung hinter diesem Verhalten
steckt, welche Entwicklungsschritte Kinder gehen missen und
wie Kinder lernen, sich selbst zu regulieren. Die padagogische
Fachkraft ibernimmt dabei eine wichtige Aufgabe, weil sie die
Kinder bei der Bewaltigung der Entwicklungsaufgaben begleitet
und die Regulationshilfen geben muss, die ein Kind benétigt.

Ulrike Stening-Peters
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 14.11.2024, 18:30 — 20:45 Uhr, 55,00 €, U641-345

P Kollegiale Fiihrung in Kitas rechtssicher
gestalten

Die Leitungsaufgabe ist komplex und umfangreich; das Einbezie-
hen von Teammitgliedern — bzw. ihrer Qualitaten und Fahigkeiten
- ist eine haufig ungenutzte Ressource, welche in der Regel zu
mehr Beteiligung und Engagement fuhrt. Sie wird wegen recht-
licher Bedenken oft nur sehr eingeschrankt genutzt, obwohl
diese Risiken sehr Uberschaubar sind, ihnen durch geeignete
MaBnahmen gut begegnet werden kann und die Vorteile der
ernsthaften Beteiligung deutlich tiberwiegen.

O—XJ W<I

Inhalte:

¢ Gegenuberstellung von Leitung und Fluhrung

¢ Alternative Organisationsmodelle

* Systemimmanenter Antagonismus von Arbeitgeber und Ange-
stellten und wo dieser sinnvollerweise aufgehoben werden
kann
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¢ Rechtlichen Risiken der Delegation sicher begegnen

Die Fortbildung findet in Prasenz in unseren Radumen statt. Es ist
jedoch maglich, online teilzunehmen.

Lars lhlenfeld ist Jurist, Griinder des Waldkindergartens Berlin-
Pankow, Mitgriinder einer Kanzlei fur Kita-
Recht und Leiter einer Kita in Hamburg.
Er hat die Lehrerlaubnis des Landes Ber-
lin fur die Erzieher:innen-Ausbildung an
Fachschulen und ist Lehrbeauftragter der
Evangelischen Fachhochschule in Nurn-
berg. Daruber hinaus ist er Autor diverser
Bucher zum Thema Kita-Recht und der
Kolumne ,Rechthaber” in der Wamiki.

Lars lhlenfeld
Stadtlohn, WeststraBe 9 und online

Mo., 18.11.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 160,00 €, U641-304

» BaSiK im Elterngespréch - ein Fachabend

Im KiBiz ist die Sprachbeobachtung und alltagsintegrierte
Sprachférderung gesetzlich verankert. Viele Kindertagesein-
richtungen nutzen hierzu das ,BaSiK“-Beobachtungsverfahren
nach R. Zimmer. Doch wie viel BaSiK nehmen Sie mit in das
Elterngespréach?

Stellen wir das Kind in den Mittelpunkt unserer Bestrebungen,
entstehen beste Voraussetzungen fir eine gute Unterstatzung,
denn gemeinsam mit den Eltern sollten g&

wir uns fur eine gelingende Bildungs- und
Erziehungspartnerschaft einsetzen und so
eine frihe Prévention ermdglichen. Die f&
Eltern sollten als Experten ihres Kindes
wahrgenommen werden, doch Sie als pada-
gogischen Fachkrafte sind Experten fur
frahkindliche Bildung.

Astrid Leska
Stadtlohn, WeststraBe 9

Mo., 18.11.2024, 19:00 - 21:00 Uhr, 55,00 €, U641-361
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p Auf dem Weg zur plastikfreien Kita

,Es gibt keine Garantie dafiir, dass man ein Ziel zu einer bestimm-
ten Zeit erreicht. Aber es gibt eine Garantie dafiir, dass man Ziele,
die man sich nie gesteckt hat, niemals erreicht.” (David McNally)

Wenn Sie sich in lhrer Kindertageseinrich-
tung mit dem Thema Bildung fir nachhaltige
Entwicklung auseinandersetzen, stoBen Sie
fast unweigerlich auf das Thema Plastik und
Plastikvermeidung. Aber plastikfrei in der
Kita und Krippe, geht das Uberhaupt? Das
Angebot an Spiel- und Bastelmaterialien und
die Hygieneverordnungen scheinen dies fast
unmoglich zu machen.

O—XXw<xI

Im Hinblick auf eine gesunde Entwicklung von Kindern ist es
jedoch von groBer Bedeutung, den Plastikkonsum in Kinderein-
richtungen einzuschrénken. Die gesundheitsschadlichen Auswir-
kungen von Plastikpartikeln, die Kinder Gber die Nahrung oder
die Atemwege aufnehmen, sind wissenschaftlich bewiesen und
machen ein Umdenken im alltaglichen Konsum in unseren Kitas
notwendig. AuBerdem bietet das Thema Plastik und dessen Ver-
meidung einen praxisnahen und schnell umzusetzenden Ansatz,
um mit Kindern iber Themen des Umweltschutzes nicht ,nur® ins
Gesprach, sondern direkt ins Tun zu kommen. Denn: ,Was wir
heute tun, entscheidet dariiber, wie die Welt von morgen aussieht“
(M. v. Ebner-Eschenbach).

Peggy Bresnik
Stadtlohn, WeststraBe 9 und online

Mo., 02.12.2024, 09:00 - 13:00 Uhr, 85,00 €, U41-372 &
o
‘?7\» Q,T)(L.

. NN
» Herausforderung Gruppenleitung <°
Vom Umgang mit der Verantwortung fiir Team und Gruppe

Gruppenleitungen stehen vor vielfaltigen Herausforderungen.
Mit der Rollenibernahme gehen Anforderungen einher, die erst
in der praktischen Arbeit erlebt werden und die mit den wach-
senden, nicht allein auf die padagogische Arbeit mit Kindern
und Eltern begrenzten, Aufgaben entstehen. Eine besondere
Anforderung kann die Beférderung zur Gruppenleitung sein,
wenn man zuvor als Erzieher:in im selben Team beschaftigt war
oder als Berufsanfanger:in die Rolle der Gruppenleitung in einem
erfahrenen Team tUbernimmt.

Im Rahmen dieser Fortbildung sollen die vielfaltigen Aufgaben
einer Gruppenleitung vermittelt und eine adaquate Rollenidentitat
entwickelt werden.
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Unter anderem werden folgende Inhalte thematisiert:

¢ Verantwortliches Lenken und Leiten von Bildung, Erziehung
und Betreuung in der Gruppe

Sicherung notwendiger Ablaufe im padagogischen und
organisatorischen Alltag

¢ Koordinierung der unterschiedlichen Persdnlichkeiten mit
ihren Ressourcen und Kompetenzen im Kleinteam

Positive Begleitung und Untersttitzung der Starken und
Ressourcen der einzelnen Kollegen und Kolleginnen in der
Gruppe / ’\,{
Herstellen der Balance zwischen Wettbe-

werb und Harmonie

Erkennen des Arbeitsklimas im Kleinteam
und dessen

positive Beeinflussung

Rollenstabilitat als professionelle padago-
gische Fachkraft und als ,,Fuhrungskraft”
Uben von konstruktiver Kritik

Anja Cantzler
Stadtlohn, WeststraBe 9

Di., 28.01.2025 — 29.01.2025 (2x), 09:00 - 16:00 Uhr, 320,00 €, V641-300

p Von Kopf bis FuB und ganz dabei -

Kinder im Ganztag kinesiologisch unterstiitzen

Viele Kinder, wenig Personal, ein hoher Larmpegel, ein voller
Tag und viele To-Do‘'s - das sind die Herausforderungen im
Ganztag. Schon Kinder sind heute stressférdernden Einflissen
ausgesetzt, wie emotionale Belastungen, Medientberflutung
oder Bewegungsmangel. Kinesiologische Ubungen, sinnvoll in
den Tag eingebaut, sind da Balsam fur Kérper, Geist und Seele
und kénnen das innere Gleichgewicht wieder
herstellen. AuBerdem fordern sie das Lernen
und Denken und unterstutzen Kinder in ihrer
Entwicklung. Im Rahmen dieser Fortbildung
werden wir gemeinsam erleben, wie die
Methoden aus der Entspannungspadagogik,
der Kinesiologie (=Bewegungslehre) und der
Naturerlebnispddagogik miteinander kombi-
niert eingesetzt werden kénnen und den
OGS-Alltag bereichern.

Angelika Robert
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Do., 29.02.2024, 8:15 - 11:00 Uhr, 140,00 €, U641-603



Der Alltag mit Kindern im Grundschulalter

p Kinder im Grundschulalter
entwicklungsgerecht begleiten -

Grundlagen der Theorien und Modelle aus der
Entwicklungspsychologie

Die unterschiedlichen Verhaltensweisen von Kindern und Jugend-
lichen im Alltag sind fur viele padagogische Mitarbeiter:innen in
Ganztagsschulen ein Mysterium. Warum beschreibt ein Kind
seine Umwelt ganz anders als wir Erwachsene? Wieso verhalten
sich einige Kinder von heute auf morgen komplett unterschied-
lich?

Oft fehlt es an Zeit, um sich diese besonderen Verhaltensweisen
zu erkléaren. Die Einfuhrung in die Entwicklungspsychologie soll
zumindest in Ansatzen Erklarungen liefern und die p&dago-
gischen Mitarbeiter:innen in ihrer Professionalitat stérken, um
auf die individuellen Bedurfnisse von Kindern und Jugendlichen
noch effektiver eingehen zu kdnnen.

Kim Steiner
Stadtlohn, WeststraBe 9

Di., 19.08.2024, 08:00 - 12:00 Uhr, 75,00 €, U641-607

P Spiele- und Methodenkoffer fiir den Ganztag

In der taglichen Arbeit mit Kindern haben
Spiele einen festen Platz. Ganz egal ob im
Klassenraum, auf dem Schulhof, im Grup-
penraum der OGS oder in der Turnhalle:
Es ist immer hilfreich, ein Spiel aus dem
Armel zaubern zu kénnen. Der Einsatz des
Jrichtigen” Spiels kann bei unkonzentrierten
und muden Gruppen ebenso kleine Wunder
bewirken, wie bei lauten und ,uberdrehten“

Kindern.

Dieses Training besticht durch seinen extrem hohen Praxisanteil
und seine Flexibilitat. Wir spielen alle Spiele selbst und legen
ein zuverlassiges und nachhaltiges Spiele-Skript an. Wir reflek-
tieren alle Spiele hinsichtlich ihres padagogischen Mehrwerts
sowie ihrer Alternativen fur Menschen mit Behinderung oder mit
Sprach-Schwierigkeiten. AuBerdem erproben wir, wie wir mithilfe
von Storytelling-Methoden auch komplexe Spiele mit Freude und
Elan anleiten kénnen.

Zielgruppe: Lehrer sowie Personal aus dem Ganztag, aus der
Kinder- und Jugendarbeit oder der Schulsozialarbeit



Der Alltag mit Kindern im Grundschulalter

Max Moenikes
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 11.04.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 160,00 €, U641-630

p ,Stirke statt Macht*

Die neue Autoritat nach Haim Omer: eine Chance zur
Bildung neuer Perspektiven in Ganztagsschulen

Erziehung - ein weitlaufiger Begriff in der 4
heutigen Zeit, der Diskussionen verursacht
und die Forschung weiter anregt, neue
Erkenntnisse Uber die kindliche Entwicklung
durch verschiedene Erziehungsmethoden
zu sammeln. Nicht selten passiert es, dass \

die padagogische Arbeit Zige der autori- ’ }J// %‘
taren Erziehungsmethode annimmt, ausge-

I6st durch die Unsicherheit und Uberforderungssituationen der
Padagogen.

Die ,neue Autoritat“ als alternative Erziehungsmethode nach
Haim Omer soll genau solche Situationen verhindern, indem die
Padagogen insoweit in ihrem padagogischen Handeln gestéarkt
werden, dass sie den Kindern Sicherheit und Struktur geben.
Ziel ist es, die individuellen Starken jedes Padagogen zu nutzen
und sich von Gewalt sowie das Ausspielen von Macht zu distan-
zieren.

Kim Steiner
Stadtlohn, WeststraB3e 9

Di., 14.05.2024, 08:00 - 11:15 Uhr, 60,00 €, U641-610
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p Schule als sicherer Ort -
Traumatisierte Kinder in Schule und Ganztag

Kinder und Jugendliche mit einer Trauma-
Folgestorung fallen haufig durch heraus-
forderndes Verhalten auf. Sie zeigen sich
gereizt, schreckhaft oder aggressiv. Sie
kénnen sich nur schlecht konzentrieren,
zeigen wenig Emotionen oder sind Uber-
aus wachsam und stets in Alarmbereit-
N schaft. Diese Verhaltensweisen stellen

: Padagog:innen und Lehrkrafte haufig vor
eine groBe emotionale Herausforderung. Der Workshop stellt
einen Einstieg in das Thema ,Schule als sicherer Ort“ dar, eroff-
net Methoden und Problemldsestrategien, um in konflikthaften
und belastenden Situationen einen souveranen, wirdevollen
Umgang mit Betroffenen zu finden und eroffnet ein neues Ver-
stéandnis fUr eine eigene, neue Haltung gegeniuber traumatisier-
ten Kindern und Jugendlichen.

Julia Berg
Stadtlohn, WeststraBe 9

Do., 16.05.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 160,00 €, U641-612

» Hausaufgaben im Ganztag - Lernraume
gestalten

Die Begleitung der Hausaufgaben gehért haufig zu den eher
anstrengenden Situationen im Alltag des Ganztages. Im Rahmen
dieser Fortbildung méchten wir dazu einladen neue Blickwin-
kel in der Hausaufgabenbegleitung einzunehmen und mithilfe
verschiedener Lernstrategien die Kinder in der (selbstandigen)
Bewaltigung ihrer Aufgaben zu unterstitzen. Hierzu gehort
neben theoretischen Aspekten auch die Raumgestaltung.
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Der Schwerpunkt des ersten Termins liegt in der Vermittlung von
Kompetenzen dartber, wie Kinder lernen, wie die individuelle
Einstellung des Kindes zum Thema ,Lernen“ den Lernprozess
beeinflusst und wie die selbstandige Bearbeitung der Hausauf-
gaben dazu beitragt, dass die Kinder gestarkt werden.

Der zweite Termin dient der Reflexion der
bisher gemachten Erfahrungen sowie der
Vermittlung vertiefender Kenntnisse. Zudem
liegt der Fokus auf dem Umgang mit Kin-
dern, die uns herausfordern. Hierzu wer-
den die Praxisbeispiele der Teilnehmenden
aufgegriffen und alternative Handlungskon-
zepte erarbeitet.

Heike Bernat
Stadtlohn, WeststraBe 9

Fr., 23.08.2024 und Fr., 06.09.2024 (2x), 08:30 — 11:00 Uhr, 85,00 €, U641-615

p Herausforderndes Verhalten in der OGS

Im Alltag der Offenen Ganztagsschule werden die Mitarbei-
tenden haufig mit ,schwierigem®, herausforderndem Verhalten
konfrontiert. Im Rahmen dieser Fortbildung wird es zunachst um
die Hintergrinde gehen wie Kinder lernen, wie sie mit Gefuhlen
umgehen und was ihr Verhalten bedeuten kann. Dabei ist auch
die Rolle der Betreuungsperson von groBer Bedeutung.

Diese Fortbildung ist fir zwei Tage konzipiert, damit Hintergrin-
de aus entwicklungspsychologischer Sicht ebenso zur Geltung
kommen wie praxisnahe Mdoglichkeiten fur den Alltag mit den
Kindern im Ganztag.
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Heike Bernat
Stadtlohn, WeststraBe 9

Fr., 13.09.2024 - 20.09.2024 (2x), 08:30 — 11:00 Uhr, 85,00 €, U641-620

p Die Essens-Situation in der OGS stressfrei
gestalten

Das Mittagessen ist fester Bestandteil des Alltags in der OGS.
Wie lauft es in Ihrer OGS mit dem Essen? Macht das Essen
satt - oder sogar SpaB? Gibt es mehr Atmosphare oder mehr
Regeln? Muss noch alles probiert werden, um einen Nachtisch
zu bekommen?

O—XD W<

Die Mittagssituation in der OGS stellt oft eine sowohl organisa-
torische als auch soziale Herausforderung dar. Diese vielféltige
Bildungssituation hat gleichsam einen starken Einfluss auf die
Persoénlichkeitsentwicklung der Kinder. Die Pragungen in dieser
Zeit hinterlassen Spuren, daher ist es wichtig, den Kindern in
Achtsamkeit und Fairness zu begegnen. In diesem Workshop
beschaftigen wir uns mit einem padagogischen Modell fur Ess-
Situationen, das das Wohlbefinden aller an den Mabhizeiten
Beteiligten in den Vordergrund stellt und Methoden fir einen
gesundheitsfordernden Umgang mit dem
Essen anbietet.

Diese Fortbildung findet hybrid statt - die
Dozentin ist online, die Teilnehmenden
kénnen wahlweise direkt online oder aus
unseren Raumlichkeiten dabei sein.

Elke Méllenkotte

Stadtlohn, WeststraBe 9 und online

Di., 08.10.2024, 08:00 - 11:15 Uhr, 60,00 €, U641-605
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» Umgang mit von AD(H)S betroffenen Kindern
in der OGS

Von AD(H)S betroffene Kinder weisen
neben Aufmerksamkeits- und Konzentrati-
onsschwierigkeiten eine, fur viele als sto-
rend empfundene, Unruhe auf. Die Folge /
im Ganztag: Mobbing, soziale Ausgrenzung

und daraus resultierende Selbstwertpro- ¢
bleme. Wie kann diesen Kindern in der OGS ’// 5 |
geholfen werden? f (

Dies und noch vieles Weitere in Bezug auf den professionellen
Umgang mit verhaltenskreativen Kindern erfahren Sie kompakt
und verstandlich in dieser Fortbildung.

Inhalte:

* AD(H)S - Definition, Erscheinungsformen, Entstehung
¢ Unterstutzung im Alltag, Regeln, Strukturen und Rituale
* Regulierungshilfen bei Wutausbrtichen

* Netzwerkarbeit zur Unterstutzung

Kim Steiner
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Di., 12.11.2024, 08:00 - 11:15 Uhr, 60,00 €, U641-625




Team-Fortbildungen

p Supervision als Qualitatsmerkmal im
Kita-Alltag

In einem stetigen Entwicklungsprozess
und bei immer neuen Anforderungen lohnt
es, sich die Zeit zu nehmen und aus
der systemischen Vogelperspektive Ver-
anderungsmoglichkeiten und Handlungs-
alternativen im professionellen Handeln zu
entwickeln.

Systemische Supervision bietet Moéglich-
keiten der Betrachtung und Reflexion pro-
fessionellen Handelns in beruflichen Strukturen. Sie gewahr-
leistet in Einzel- und Teamsettings eine Qualitatsstandardsi-
cherung, auch bei bereits gut optimierten Arbeitsprozessen.

Sie und |hr Team méchten Raum fur berufliche Reflexion nutzen
und lhr Potenzial optimal ausschépfen? — Mit verschiedenen
Visualisierungstechniken und einem breiten Methodenrepertoire
kénnen Veranderungsmoglichkeiten und Unterschiede Ilhres
Teams entdeckt werden!

Sina Milewski
Stadtlohn, WeststraBBe 9

Als Team-Fortbildung buchbar, Gebuhr auf Anfrage, U641-801

p Sprachentwicklung von Kindern -
Begleitung und Férderung im Kita-Alltag

~Sprache ist der Schliissel zur Welt“

Sie als Kindertageseinrichtung wiinschen
eine Fortbildung fur Ihr Team im Bereich der
Sprachentwicklung von Kindern? Unsere
Dozentin Ina Benning (Diplom-Logopéadin
und Klinische Lerntherapeutin) stimmt gern
lhre Anliegen, Fragen und Bedirfnisse ab,
um einen individuellen Fortbildungstag mit
lhrem Team zu gestalten.

Themen koénnten sein:

¢ Welche Voraussetzungen braucht ein Kind flr eine altersge-
rechte Sprachentwicklung?

* Wie entwickelt sich Sprache?

* Wie kénnen Kinder im Alltag im Bereich der Sprachentwick-
lung unterstutzt werden?



Team-Fortbildungen

¢ Fordern und Fordern im Alltag
* Phonologische Bewusstheit als Voraussetzung flr eine gute
Sprachentwicklung

Ina Benning
Stadtlohn, WeststraBe 9

Als Team-Fortbildung buchbar, Gebihr auf Anfrage, U641-802

Inhouse-Fortbildungen

Viele der in diesem Heft angebotenen Veranstaltungen
kénnen ebenfalls als Inhouse-Fortbildungen gebucht wer-
den. Dabei kdnnen die Inhalte und der zeitliche Rahmen
passgenau auf lhre Einrichtung abgestimmt werden.

Sprechen Sie uns gerne an!




Dozentinnen und Dozenten

Benning, Ina Klin. Lerntherapeutin, Dipl.-Logop&adin
Julia Berg Sozial- und Traumapéadagogin
Bernat, Heike M. Sc. Psychologie, Erzieherin,
Marte Meo Therapeutin
Bertram, Mijne Diplom-Logopéadin
Bresnik, Peggy Padagogin der frihkindlichen Bildung
Briiggemann, Alexandra M. Sc. Psychologie,
Cantzler, Anja Diplom-Sozialpadagogin, Supervisorin
(DGSv)
Dapper, Dorothea Diplom-Sozialarbeiterin, Fachkraft flir
tiergestutzte Interventionen
Evers, Meike Erzieherin, SAFE®-Mentorin,
Trauma-Péadagogin
Giinster-Schoning, Sozialfachwirtin, Weiterbildnerin,
Ursula systemischer Coach
Heidari, Mohammad Trainer und Berater fur Diversitat und
Interkulturalitat
Hilverling, Anni musikbegeisterte Erzieherin
Hoch, Vanessa Diplom-Sozialarbeiterin/-padagogin
Humrich, Jenny Dipl.-Ing. Landschaftsarchitektin
lhlenfeld, Lars Rechtsanwalt, Fachbuchautor
Klaudy, Elke-Katharina Diplom-Padagogin, Erzieherin,
Systemische Beraterin
Leska, Astrid Zert. Multiplikatorin Kita NRW
Miklitz, Ingrid Diplom-Sozialwissenschaftlerin
Milewski, Sina Diplom-Sozialpédagogin, Systemische
Beraterin
Moenikes, Max Pédagoge, Freiberuflicher Trainer und
Theaterpadagoge
Méllenkotte, Elke Diplom-Oecotrophologin, zertifizierte
Ernadhrungsberaterin
NieBing, Dirk Diplom-Sozialpddagoge, Outdoor-
Trainer
Pieper, Andreas Naturpadagoge, Lehrer
Riemann, Lisa Lehrerin
Robert, Angelika Erzieherin, Kinesiologin DGAK
Schwital, Christian Staatl. anerk. Erzieher, Master Social
Management, AAT/CT-Trainer
Steiner, Kim BA Soziale Arbeit, Erzieherin
Stening-Peters, Ulrike Dipl.-Heilpadagogin, Marte Meo
Supervisorin
Stockhorst, Jochen Heilerziehungspfleger, Musikthera-
peut (IEK)
Studer, Christoph Instrumentenbauer, Rhythmiker und
Musikpadagoge
te Kampe, Katharina Diplom-Padagogin
Tolle, Helga Diplom-Psychologin, Sexualpadgogin
Tuncak, Tuba Moderatorin des WDR, Kulturmanage-
| rin interkulturelle Bildung



Nichts Passendes gefunden?

Gerne greifen wir Ihre Fortbildungsideen und -wlinsche auf und
versuchen diese zeitnah umzusetzen.

Bildungsscheck

Unter bestimmten Voraussetzungen kénnen Sie vom Land NRW
einen Zuschuss zu lhren Weiterbildungskosten erhalten. Zu den
aktuellen Forderbedingungen kénnen Sie sich auf folgender
Internetseite informieren: www.bildungsscheck.nrw.de
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