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Du méchtest Deine bisherige Erfahrung mit Yoga vertiefen
sowie intensivieren und auf dieser Basis mit Gleichgesinnten
zusammen studieren und gemeinsam uben,
wobei du eine fundierte Ausbildung anstrebst?

| Yoga Philoso
§ Grundlagen der A

Lehrmetho
Ayurveda

Die Hatha-Yoga-Fortbildung schafft ein ideales Fundament fir die eigene
Ubungspraxis sowie eine Lehrtatigkeit. Die Fortbildung richtet sich an
Yogaschuler und -lehrerinnen aus allen Yogarichtungen, die uber intensives
fokussiertes Uben mit der prazisen Ausrichtung der Asanas (Yogastellungen)
vertraut werden mochten.

In Zusammenarbeit des wbw - Wir bilden weiter und des Yoga-Zentrums
Vreden startet die zweite Yoga-Fortbildung im Kreis Borken - ganz einfach
und nah, auch neben dem Beruf. Es ist keine weite Anreise erforderlich, auch
bietet die Fortbildung sowohl arbeitnehmer-, als auch familienfreundliche
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Die Yoga-Fortbildung wird unter bestimmten Voraussetzungen vom 4 M 30,0624
Land NRW (Bildungsscheck) und vom Bund (Bildungspramie) 087, - 12.07.24
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